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Parathenie

Libri “Edukimi dhe zhvillimi i fémijéve me nevoja té vecanta népérmjet pér-
dorimit té Teknologjive té Informacionit dhe Komunikimit (TTK)” éshté pro-
dukt i projektit “Mbéshtetja e mésuesve té ardhshém né pérdorimin e TIK
né edukimin e nxénésve me nevoja té vecanta arsimore” mbéshtetur financia-
risht nga “Direct Aid Program Australia” dhe zbatuar nga Instituti Shqiptar
pér Céshtjet Publike (AIPA) dhe Universiteti “Barleti”. Ky libér éshté har-
tuar nga pedagogé té Universiteteve té Shkodrés, Durrésit, Vlorés, Gjirokastrés,
Elbasanit, Korgés, té Universitetit “Barleti” dhe ka si géllim pérgatitjen e mé-
suesve té ardhshém té 6 universiteteve né Shqipéri né pérdorimin e TIK né
mésimdhénien me nxénés me nevoja té vecanta arsimore. Projekti me ané té
veprimtarive trajnuese, kérkimore, népérmjet diskutimeve dhe reflektimeve, por
dhe duke u bazuar te praktikat e mira qé u krijuan me studentét e mésuesisé
né arsimin fillor dhe ata té masterit né fushén e edukimit né té 7 Fakultetet
e Edukimit dhe té Shkencave Sociale té universiteteve pjesémarrése, pérgjaté
viteve 2018-2020, arriti qé té sjellé pér mésuesit e rinj, por dhe pér pedagogét
dhe trajnerét e mésuesve té edukimit special kété material qé lehtéson proceset e
edukimit dhe té zhvillimit té fémijéve me aftési té kufizuara, por dhe té fémijéve
me véshtirési t& ndryshme né té nxéné me ané té pérdorimit té TIK-ut. Libri
éshté i ndértuar né 5 pjesé qé trajtojné:

1. Barrierat dhe géndrimet

2. Shurdhéria dhe humbja e dégjimit
3. Verbéria dhe humbja e shikimit

4. Teknologjia ndihmése
5

. Teknologjité e informacionit dhe komunikimit (TTK) pér edukimin e fémi-
jéve me nevoja té vecanta

Autorét té librit jané pedagogé té gjithpérfshirjes né arsim, té pedagogjisé
speciale, té teknologjive té informacionit dhe t&é komunikimit nga 7 universitetet
pjesémarrése né projekt, té cilét mirépresin sugjerime, ide dhe mendime pér
pérmirésimin e métejshém té tij, né ményré qé ky material t'u shérbejé sa mé
miré formimit té frytshém té mésuesve té rinj.
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Termi “fémijé té vecanté” tashmé éshté i pérdorur gjerésisht jo vetém né
rrethet e specialistéve té fushés sé edukimit, por edhe né publik. Ky term
pérgjithésisht i referohet individéve, té cilét pér nga disa karakteristika té duk-
shme njohése, shqisore, fizike té sjelljes etj. ndryshojné, nga ato té standardeve
shoqérore apo komunitare té konsideruara si normalitet. Té tilla ndryshime, tek
individé té ndryshém, mund té jené mbi ose nén kéto standarde e pér rrjedhojé,
kéta fémijé kané nevojén pér programe té vecanta, jo té njéjta me ato té fémijéve
té tjeré, pér té pérmbushur plotésisht potencialet e tyre. Té tillé fémijé mund
té jené me aftési intelektuale superiore apo té talentuar né fusha té caktuara
ndérkohé gé té tjeré mund té kené démtime té sistemeve a funksioneve trupore
(paaftési té ndryshme) e pér rrjedhojé, mé shumé se té tjerét, mund té shfaqin
problematika né veprimtari a rrethana mjedisore té ndryshme. Termi “i veganté”
éshté gjithmoné relativ dhe shihet né kontekstin social dhe kulturor pérkatés.
Té genit i identifikuar si i vecanté gjithashtu nuk do té thoté se automatikisht
nxénésit do t’i duhet edukim special. Shpesh, nevojat arsimore e psiko-sociale
té fémijés mund té gjejné mbéshtetje né kushtet e shkollés dhe klasés sé za-
konshme duke alternuar pérshtatjet kurrikulare me strategjité instruksionale.
Pérgjithésisht, kur flitet pér nevoja té edukimit special, nénkuptohet puna me
fémijét me karakteristika ndén standardet e sipérpérmendura. Kemi klasifikime
apo ndarje té ndryshme né kategori, nga njé vend né tjetrin apo nga njé autor
neé tjetrin.




Kapitulli 1
Barrierat dhe gqendrimet

Personat me aftési té kufizuara pérballen me shumé barriera ¢do dité, nga
pengesat fizike né ndértesa deri tek pengesat sistemike né punésim dhe pro-
gramet qytetare. Megjithaté, shpesh, pengesat mé té véshtira pér t’u kapércyer
jané géndrimet gé njerézit kané ndaj njerézve me aftési té kufizuara. Pavarésisht
se nga e kané burimin, nga padija, nga frika, keqkuptimi apo nga urrejtja, kéto
géndrime béjné qé njerézit té mos vlerésojné dhe té mos provojné potencialin
e ploté gé njé person me aftési té kufizuara mund ta arrijé (NCWD/YOUTH,
2020).

Njé barrieré éshté ¢do gjé qé pengon aksesin e barabarté né; té mirat, shér-
bimet, informimin e njé personi apo té njé grupi njerézish (Sahu K.K., Sahu S.,
2015, £.2).

Organizata Botérore e Shéndetit (OBSH) i pérshkruan barrierat mé shumé
se sa pengesa fizike.

Pérkufizimi i barrierave sipas OBSH-sé:

“Faktorét né mjedisin e njé personi qé, pérmes mungesés ose pranisé sé tyre,
kufizojné funksionimin dhe krijojné aftési té kufizuar. Kéto pérfshijné aspekte
té tilla, si:

e njé mjedis fizik qé nuk éshté i arritshém (i aksesueshém)

e mungesa e teknologjisé pérkatése ndihmése (pajisje ndihmése, adaptuese
dhe rehabilituese),

e éndrime negative té njerézve ndaj aftésisé sé kufizuar,

e shérbime, sisteme dhe politika gé jané ose inekzistente, ose qé pengojné
pérfshirjen e té gjithé personave me njé rrethané shéndetésore né té gjitha
fushat e jetés "(WHO, 2001) (cituar nga CDC, 2019).



:

1.1 Ndérveprimi midis démtimit dhe barrierave

Individi gé pérballet me barriera shpesh nuk éshté pjesémarrés né jetén ak-
tive shoqgérore, jo per faj té tij, por té politikave sociale e infrastrukturore.
Prandaj éshté shoqéria ajo qé krijon njé situaté paaftésie pér personat me aftési
té kufizuara. Kur barrierat né komunitetin e njé personi higen, ai person me
aftési té kufizuara éshté né gjendje té€ marré pjesé né baza té barabarta me té
tjerét. Kjo do té thoté qé njerézit me té njéjtin lloj démtimi mund té kené
jeté krejtésisht té ndryshme né varési té barrierave me té cilat pérballen, ku
ata jetojné, cfaré aksesi kané né shérbime dhe si i perceptojné dhe akomodojné
komunitetet e tyre (UNREA, 2017, £.7).

1.1.1 Kategorizimi i barrierave

Ka disa kategorizime té llojeve té barrierave ndér té cilat pérmendim:

1.
géndrimore,
fizike (pérfshiré strukturore dhe komunikuese) dhe
institucionale (UNRWA, 2017, {.6).

2.

Barriera té sjelljes, ku pérfshihen sjellje qé diskriminojné personat
me aftési té kufizuara.

Barriera té informimit e komunikimit, ku pérfshihen véshtirésité pér
té kuptuar njé informacion.

Barriera teknologjike, ku teknologjité nuk mund té modifikohen pér
té mbéshtetur pajisjet ndihmése té késaj kategorie.

Barriera organizacionale, ku praktikat, procedurat apo politikat e
ndryshme organizative diskriminojné kété kategori.

Barriera fizike e arkitekturore, ku hapésirat dhe godinat i shkaktojné
véshtirési personave me aftési té kufizuara

1.1.2 Barrierat géndrimore

Barrierat géndrimore jané sjelljet, perceptimet dhe supozimet qé diskrimi-
nojné personat me aftési té kufizuara. Kéto pengesa shpesh lindin nga mungesa
e mirékuptimit, e cila mund t’i béjé njerézit té injorojné, té gjykojné ose té kené
ide té gabuara pér njé person me aftési té kufizuara (The Innovative Design
for Accessibility (IDeA), 2020, .1 dhe Council of Ontario Universities, 2013).
Barrierat géndrimore jané mé themeloret dhe kontribuojné né barrierat e tjera.
Shembuj té barrierave géndrimore pérfshijné:
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e Stereotipe: Njerézit ndonjéheré stereotipojné ata me aftési té kufizuara,
duke supozuar se cilésia e tyre e jetés éshté e dobét ose se ata jané jo té
shéndetshém pér shkak té démtimeve té tyre.

e Stigma, paragjykimi dhe diskriminimi: Kéto géndrime brenda shoqérisé
mund té vijné nga ideté e njerézve lidhur me aftésiné e kufizuar. Njerézit
mund ta shohin aftésiné e kufizuar si njé tragjedi personale, si dicka gé
duhet té shérohet ose parandalohet, si njé dénim pér keqbérje, ose si njé
tregues i mungesés sé aftésisé pér té vepruar ashtu si¢ pritej né shoqéri
(CDC, 2019). Né vendin toné, Ligji pér mbrojtjen nga diskriminimi (LIGJ
Nr.10 221, daté 4.2.2010) pércakton si "Diskriminim"¢do dallim, pérjash-
tim, kufizim apo preferencé, bazuar né cilindo shkak té pérmendur né
nenin 1 té kétij ligji, qé ka si qéllim apo pasojé pengesén apo bérjen e
pamundur té ushtrimit né té njéjtén ményré me té tjerét, té té drejtave
e lirive themelore té njohura me Kushtetutén e Republikés sé Shqipérisé,
me aktet ndérkombétare té ratifikuara nga Republika e Shqipérisé, si dhe
me ligjet né fuqi” (Neni 3).

Sipas Konventés kundér Diskriminimit né Edukim (1960), termi “diskrim-
inim” pérfshin ¢do dallim, pérjashtim, kufizim ose preference, e cila duke u
bazuar né racén, ngjyrén, seksin, gjuhén, fené, opinionin politik ose tjetér, né
origjinén kombétare apo sociale, gjendjen ekonomike apo lindjen, ka pér géllim
té ndikojé né zhvleftésimin ose démtimin e barazisé sé trajtimit né arsim dhe
né meényré té veganté:

(a) né privimin e aksesit né edukim té ¢do lloji ose né ¢do nivel pér ¢do individ
apo grup individésh;

(b) kufizimin e ¢do individi apo grup individésh né edukimin me njé standard
té ulét;

c) né krijimin ose mbajtjen e sistemeve té ndara arsimore apo té institucioneve
] JU)
pér personat ose grupet e personave, né pajtim me dispozitat e nenit 2 té
késaj Konvente;

(d) né shkaktimin njé individi apo njé grupi individésh té rrethanave, té cilat
nuk pajtohen me dinjitetin e njeriut (cituar nga CSIE, 2018).

Konventa pér té Drejtat e Personave me Aftési té Kufizuara (CRPD) (2006),
né Nenin 5 “Barazia dhe mosdiskriminimi”, thekson se: “Shtetet Pjesémarrése do
té ndalojné ¢do diskriminim né bazé té aftésisé sé kufizuar dhe do t’u garanto-
jné personave me aftési té kufizuara mbrojtje té barabarté dhe efektive juridike
kundér diskriminimit né té gjitha fushat” (pika 2) dhe “Pér té promovuar baraz-
iné dhe pér té eleminuar diskriminimin, Shtetet Pjesémarrése duhet t&é marrin té
gjitha hapat e duhur pér té siguruar dhénien e akomodimit té duhur” (pika 3).
Konventa e UNESKO-s kundér Diskriminimit né Edukim (2008) dhe traktate
té tjera ndérkombétare mbi té drejtat e njeriut ndalojné ¢do formé pérjashtimi
apo kufizimi né mundésité pér edukim mbi bazén e dallimeve té atribuara apo
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té perceptuara té tilla, si: gjinia, origjina etnike, gjuha, besimi fetar, kombésia,
origjina sociale, rrethana ekonomike, aftésia, etj. (cituar nga Dapudong, 2014,
f.1). Statuti i t& Drejtave Themelore té Bashkimit Evropian (2012) né Nenin
21 “Mosdiskriminimi”, thekson se “ndalohet ¢do formé e diskriminimit e bazuar
né c¢farédo baze si¢ éshté gjinia, raca, ngjyra, origjina etnike ose shogérore,
vecorité gjenetike, gjuha, feja ose besimi, opinioni politik ose ndonjé opinion
tjetér, e bazuar né anétarésimin né njé pakicé kombétare, e bazuar tek prona,
lindja, tek aftésia e kufizuar, e bazuar tek mosha apo orientimi seksual” (pika
1). Barrierat géndrimore, té cilat rezultojné né stigmatizim dhe diskriminim, u
mohojné personave me aftési té kufizuara dinjitetin dhe potencialin e tyre dhe
pérbéjné njé nga pengesat mé té médha pér té arritur baraziné e mundésive dhe
integrimin shogéror Qéndrimet negative krijojné njé mjedis privues né té gjitha
fushat Shpesh shprehen pérmes pamundésisé sé personave me zhvillim normal
pér té paré pértej démtimit; pérmes diskriminimit; frikés; bullizmit dhe prit-
shmérive té uléta pér personat me aftési té kufizuara Qéndrimet ndaj personave
me aftési té kufizuara né vendet me té ardhura té uléta dhe té mesme mund té
jené mé ekstreme dhe shkalla e stigmés dhe e turpit mund té jeté mé e larté sesa
né kontekstet me té ardhura té larta (Mont, 2014, f. 24). Kéto géndrime mund
té lindin si rezultat i "ideve té gabuara, stereotipeve dhe mitologjisé qé e lidhin
aftésiné e kufizuar me ndéshkimin pér mékatet e kaluara, me fatkeqésiné ose
me magjiné” Diskriminimi i shuméfishté dhe ndérsektorial mund té intensifikojé
barrierat e géndrimit. Stafi i organizatave té zhvillimit mund té keté gjithashtu
géndrime negative ndaj personave me aftési té kufizuara (Bruijn et al., 2012, f.
22) (cituar nga Rohwerder, 2015, £.33). Qéndrimet

Qéndrimet jané té réndésishme sepse modelojné perceptimet e individéve lidhur
me botén sociale e fizike dhe ndikojné sjelljet e dukshme Qéndrimet pérkufi-
zohen si mendime (refleksione) me vlera té rrénjosura dhe forcé bindése qé e
udhéheqin individin né pérzgjedhjen g€ ai bén pér té vepruar e pér té reaguar
ndaj té tjeréve Qéndrimet jané shumédimensionaléshe dhe pérbéhen nga kom-
ponenté afektivé, bihejvioralé dhe konjitivé. Komponenti afektiv ka té béjé me
ndjenja dhe reagime emocionale, komponenti bihejvioral lidhet me sjelljen ak-
tuale apo me sjelljen e paramenduar dhe komponenti konjitiv pasqyron besime
dhe njohuri Kjo piképamje e popullarizuar nga Milton Rosenberg dhe Carl Hov-
land né fillimet e viteve 1960 sugjeron se njé géndrim pérbéhet nga ményra se
si ne ndihemi, nga ¢faré ne mendojmé dhe nga ¢faré ne jemi té prirur pér té
béré né lidhje me objektin, situatén apo personin pér té cilin formojmé njé qén-
drim Duke theksuar klasifikimin trepalésh (konjitiv, afektiv, konativ) Eagly dhe
Chaiken (1993) i pérkufizuan géndrimet si “tendenca pér té vlerésuar njé en-
titet me njé shkallé pélqimi apo mospélqimi, e shprehur, zakonisht, né pérgjigje
konjitive, afektive dhe bihejviorale”. Si¢ tregohet nga ky pérkufizim, géndrimet
kané komponent konjitiv (besime, njohuri, parashikime apo asocime té per-
ceptuara midis objekteve dhe atributeve), komponent afektiv (ndjenja, gjendje
shpirtérore, motive, emocione dhe ndryshime fiziologjike bashkéshogéruese) dhe
komponentin e performancés (sjellje apo veprim, té dyja té nénkuptuara dhe ak-
tuale) (McGuire, 1985). Secili prej kétyre tre komponentéve strukturoré mund
té shprehet né ményrén verbale apo joverbale té pérgjigjes Afekti éshté pérdorur
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pér té pérshkruar ndjenja negative dhe pozitive qé ka njeriu kundrejt njé objekti
ndaj té cilit mban njé géndrim té caktuar Konjicioni pérdoret pér t’iu referuar
besimeve é ka njeriu kundrejt njé objekti ndaj té cilit mban njé géndrim té
caktuar dhe sjellja éshté pérdorur pér té pérshkruar veprimet dhe pérgjigjet
e dukshme kundrejt njé objekti ndaj té cilit mban njé géndrim té caktuar Né
kontekstin e perceptimit té fémijéve me aftési té kufizuara, komponenti afektiv i
géndrimeve pérfshin thénie lidhur me ndjenjat e individit ndaj fémijés me aftési
té kufizuara, té tilla si: “Uné trembem nga njé fémijé me autizém” Kompo-
nenti bihejvioral pérfshin thénie mé géllimin pér té ndérvepruar me njé fémijé
me aftési té kufizuara, shpesh té referuara si géllime bihejviorale apo géndrime
konative Njé shembull i tillé éshté “Uné do t’i ndaja lodrat e mia me njé fémijé
me autizém”. Dimensioni konjitiv i géndrimeve pérfshin thénie lidhur me bind-
jen rreth njé fémije me aftési té kufizuara, té tilla si “Fémijét me autizém jané
té miré né sporte” Shumé kérkime mbéshtesin idené qé informimi i individéve
lidhur me aftésité e kufizuara ka njé ndikim té réndésishém né géndrimet ndaj
Aftésisé sé Kufizuar. Ky informim éshté produkt i kontaktit t€ méparshém me
persona me Aftési té Kufizuara, produkt i efekteve té edukimit dhe i ekspozimit
pérmes burimeve té masmedies (mjeteve té komunikimit masiv). Ményra sipas
sé cilés paraqitet informacioni mbi Aftésiné e Kufizuar ndikon né faktin nése
ky informacion promovon géndrime favorizuese apo jofavorizuese (McCaughey,
2009, {.16). Stigma

Disa nga pérkufizimet mbi stigmén jané: Shoqata Kanadeze e Shéndetit Men-
dor, e cila pérkufizon stigmén né lidhje me besimet apo géndrimet negative ndaj
njerézve, té cilét perceptohen si té ndryshém. Sipas Zartaloudi&Madianos ,
stigma pérkufizohet si “Efekti negativ i njé etiketimi dhe produkt turpi, gjé qé
e vecon individin nga té tjerét” Nivelet e stigmés

Tlustrimi i konstruksioneve qé mundésojné formimin e stigmés na ndihmon té
kuptojmeé tre nivele specifike té stigmés: stigma sociale, vetéstigma dhe stigma
profesionale. Né kété kontekst, "nivelet"nuk i referohen njé hierarkie me réndési
pér kéto stigma té larmishme, por pérkundrazi, pérfagésojné fusha té ndryshme
shoqérore té stigmés qé mund té dallohen nga njéra-tjetra. Sé pari, qéndrimet
dhe besimet e stigmatizuara ndaj individéve me ¢rregullime té shéndetit mendor
dhe ¢rregullime té pérdorimit té drogés jané shpesh né formén e stigmés sociale,
e cila éshté e pranishme tek publiku i gjeré. Sé dyti, stigma sociale, apo edhe
perceptimi se stigma sociale ekziston, mund té brendésohet nga njé person, duke
rezultuar né até qé shpesh quhet vetéstigmatizim. Sé fundmi, njé nivel tjetér i
stigmés mé pak i studiuar éshté ai qé zhvillohet tek profesionistét e shéndetit
ndaj klientéve té tyre. Meqgenése profesionistét e shéndetit jané pjesé e pub-
likut té gjeré, géndrimet e tyre pjesérisht mund té pasqyrojné stigmén sociale;
megjithaté, rolet dhe pérgjegjésia e tyre unike pér "ndihmé"mund té krijojné
njé barrieré specifike (Ahmedani, 2011, f.4). Ekzistojné njé séré konstruktesh
té dallueshme gé pérmbajné stigmén. Kéto pérfshijné stereotipin, paragjykimin
dhe diskriminim. Njé stereotip éshté njé besim i mbajtur nga njé grup i caktuar
njerézish. Pér shembull, besimi se té gjithé njerézit me njé sémundje mendore
té diagnostikuar jané té rrezikshém éshté njé stereotip. Paragjykimi éshté né
harmoni me stereotipin e gé rezulton né njé reagim emocional negativ (Corri-
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gan, 2004) M& tej, paragjykimi éshté pérkufizuar si njé opinion i pafavorshém
i formuar pa baza té drejta ose duke mos pasur njohuri té mjaftueshme (Web
site :www. merriam- webster.com.) Njé shembull paragjykimi mund té jeté té
pranuarit se personat me sémundje mendore jané me té vérteté té rrezikshém,
duke shkaktuar njé reagim emocional, si¢ éshté frika ose zemérimi. Diskriminimi
éshté pérgjigja sjellore ndaj paragjykimit, e cila mund té pérfshijé, shmangien e
njé personi me sémundje mendore pér shkak té frikés nga paragjykimi dhe pér
shkak té besimit se personi éshté i rrezikshém Hulumtimet né lidhje me qén-
drimet ndaj personave me aftési té kufizuara tregojné se shumé njeréz mbajné
géndrime negative dhe se kéto géndrime pérbéjné pengesa pér baraziné e per-
sonave me aftési té kufizuara (Deal, 2007). Té rinjté dhe njerézit me mé shumé
arsimim priren té kené géndrime mé pozitive ndaj personave me aftési té ku-
fizuara Qéndrimet negative mund té vijné nga perceptimet e gabuara, mungesa
e vetédijes ose mungesa e njohurive dhe mund té manifestohen né etiketime
té drejtpérdrejta apo né diskriminim té drejtpérdrejté ose indirekt (Deal 2007)
Né shumé shoqéri, té jetuarit me aftésiné e kufizuar shogérohet me turp, friké
dhe/ose méshiré, duke cuar lehtésisht né izolim ose mbimbrojtje (Guzman et al.
£.8). Njé nga pengesat mé serioze qé has njé person me aftési té kufizuara ka
té béjé me konceptet e gabuara dhe géndrimet negative né lidhje me aftésiné
e kufizuar. Kéto pengesa té shkaktuara nga shoqéria shpesh pérbéjné njé sfidé
shumé mé té madhe, sesa démtimi i personit. Individét me lloje té caktuara té
aftésive té kufizuara, si¢ jané aftésia e kufizuar intelektuale, aftési té kufizuara
psiko-sociale/mendore, shpesh jané mé té prekurit (ILO, 2009). Suksesi i af-
tésisé sé njé personi me aftési té kufizuara pér t’u pérfshiré né botén e punés
varet kryesisht nga arsimi, trajnimi, akomodimi i arsyeshém i nevojave dhe
mundésive té tyre sesa démtimi i tyre (ILO, 2009). Akomodimi i arsyeshém pér
nevojat e personave me aftési té kufizuara kryhet shumé rrallé. (ILO, Geneva).
Sipas Nenit 2 té Konventés pér té Drejta e Personave me Aftési té Kufizuara
(cituar nga Zyra Ndérkombétare e Punés (ILO), Gjenevé), akomodimi i ar-
syeshém pérkufizohet si “...modifikimi i nevojshém dhe i duhur dhe rregullimet,
té cilat nuk imponojné njé ngarkesé joproporcionale ose té panevojshme, kur
éshté e nevojshme né njé rast té vecanté, pér t’u siguruar personave me aftési
té kufizuara kénagési ose ushtrimin né njé bazé té barabarté me té tjerét té té
gjitha té drejtave njerézore dhe lirité themelore; ” (cituar nga ILO, Geneva, £.3).
Sipas pérkufizimit, barrierat sociale mund té kuptohen si fenomene té shkaktu-
ara nga qgéndrimet e njerézve intoleranté, té cilat nése nuk korrigjohen, mund
té jené pengesé kryesore pér pjesémarrjen e njé personi né aktivitetet e shkol-
lés. Barrierat sociale burojné nga géndrimet njerézore ndaj Baine (1991) i quan
ato barriera géndrimore. Kontaktet e bazuar tek pérvoja me personat me
aftési té kufizuara kané treguar se géndrimet shogérore imponojné pengesén mé
té madhe pér personat me ndonjé formé té aftésisé sé kufizuar (Ishmael, 2015,
£.62-63).

Format kryesore té barrierave géndrimore

Personat me aftési té kufizuara pérballen me forma té ndryshme té barrierave
géndrimore.




:

e Inferioriteti. Pér shkak se njé person mund té jeté i démtuar né njé
nga funksionet kryesore té jetés, disa njeréz besojné se individi éshté njé
"qytetar i klasit té dyté".

e Keqardhja. Njerézit ndiejné keqardhje pér personin me aftési té ku-
fizuara, i cili tenton té ¢ojé né sjellje mbrojtése. Personat me aftési té ku-
fizuara né pérgjithési nuk duan keqardhje dhe bamirési, thjesht mundési
té barabarta pér té gjetur rrugén e tyre dhe pér té jetuar té pavarur.

e Adhurimi i heroit. Njerézit e konsiderojné diké me aftési té kufizuara qé
jeton né ményré té pavarur ose ndjek njé profesion si trim ose "special"pér
tejkalimin e aftésisé sé kufizuar. Por shumica e personave me aftési té
kufizuara nuk duan tituj akordime emértime pér kryerjen e detyrave té
pérditshme. Aftésia e kufizuar éshté aty; individi thjesht ka mésuar té
adaptohet duke pérdorur aftésité dhe njohurité e tij, ashtu si té gjithé
pérshtaten pér té gené i gjaté, i shkurtér, i forté, i shpejté, i thjeshté,
tullac, bjond, etj.

e Mungesa e njohurive. Personat me aftési té kufizuara shpesh shihen
si té paafté pér té pérmbushur njé detyré nése nuk i shfaqin aftésité e
tyre. Né fakt, njerézit me kuatriplegji mund té drejtojné makina dhe té
kené fémijé. Njerézit qé jané té verbér mund ta tregojné kohén né oré
dhe té vizitojné. Njerézit qé jané té shurdhér mund té luajné basketboll
dhe mund té shijojné muziké. Personat me aftési té kufizuara zhvillimore
mund té jené krijues dhe té mbajné etiké té forté pune.

e Efektii Pérhapjes. Njerézit supozojné se aftésia e kufizuar e njé individi
ndikon negativisht né shqisat, aftésité ose tiparet e personalitetit, ose se
personi né pérgjithési, éshté i démtuar. Pér shembull, shumé njeréz shfaqin
emocion té fortw ndaj njerézve té verbér ose nuk presin qé njerézit qé
pérdorin karriget me rrota té kené inteligjencén pér té folur veté. Fokusimi
tek aftésité e personit sesa tek aftésia e kufizuar e tij e sfidon kété lloj
paragjykimi.

e Stereotipet. Ana tjetér e efektit té pérhapjes ka té béjé me pérgjithésimet
pozitive dhe negative qé njerézit formojné rreth aftésive té kufizuara.
Pér shembull, shumé besojné se té gjithé njerézit qé jané té verbér jané
muzikanté té shkélqyer ose kané njé ndjesi mé tw mprehté té nuhatjes dhe
dégjimit, se té gjithé njerézit qé pérdorin karriget me rrota jané té shkathét
apo garojné né lojérat olimpike, se té gjithé njerézit me aftési té kufizuara
zhvillimore jané té pafajshém dhe me natyré té émbél, qé té gjithé per-
sonat me aftési té kufizuara jané té trishtuar dhe jo té pélqyeshém. Pérvec
se reduktojné aftésité e individit, paragjykime té tilla mund té vendosin
njé standard shumeé té larté ose shumé té ulét pér individét qé jané thjesht
njerézore.

e Reagimi. Shumé njeréz besojné se individéve me aftési té kufizuara u
jepen pérparési té padrejta, si¢ jané kérkesat mé té lehta pér puné. Punéd-
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hénésit duhet té kené pér personat me aftési té kufizuara té njéjtat stan-
darde té punés si punétorét e tjeré, megjithése mjetet pér pérmbushjen e
detyrave mund té ndryshojné nga personi né person. Akti pér Amerikanét
me Aftési té Kufizuara (ADA) (The Americans with Disabilities Act) nuk
kérkon privilegje té vecanta pér personat me aftési té kufizuara, thjesht
mundési té barabarta.

e Frika.Shumé njeréz kané friké se “mund té béjné ose mund té thoné gjéné
e gabuar"rreth dikujt me aftési té kufizuara. Prandaj, ata e evitojné
shgetésimin e tyre duke e shmangur njé individ me aftési té kufizuara.
Ashtu si me takimin e njé personi nga njé kulturé tjetér, takimet e shpeshta
mund té rrisin nivelin e komfortit e rehatisé

Parashtrim me shembuj té ndérveprimit té barrierave

e Nervat pamore té Yasinit dhjetévjecar jané démtuar plotésisht (démtim)
pér shkak té njé sémundjeje né sy dhe ai ka véshtirési né shikim (véshtirési
né funksionim). Shkolla e tij nuk pranon ta marré até pérséri, pasi nuk
ka burime pér té mbéshtetur njé fémijé me démtim té shikimit (qéndrimi
i stafit té shkollés - barrieré). Nuk ka shkolla té tjera né komunitetin
e tij dhe, si rrjedhojé, Yasin nuk mund té frekuentojé shkollén (aftési e
kufizuar /situaté privuese).

e Pér shkak té njé aksidenti né komunikacionin rrugor Razia pésoi njé dém-
tim té palcés kurrizore (démtim), gjé qé rezultoi qé ajo té mos ishte né
gjendje t& ecé si mé paré (véshtirési né funksionim) dhe ajo filloi té pér-
doré karrocé. Ajo déshiron té vazhdojé kursin e saj té formimit profesional
pas aksidentit, por gendra e formimit profesional éshté né katin e paré té
njé ndértese publike pa rampa dhe vetém shkallé (ambient i ndértuar -
pengesé). Prandaj, ajo nuk éshté né gjendje té pérfundojé arsimin e saj
profesional (aftési e kufizuar/situaté privuese).

¢ Ibrahimi lindi me sindromén Daun (démtim), gjé qé ndikoi né aftésiné e
tij pér té kuptuar, mésuar dhe mbajtur mend (véshtirési né funksionim).
Ai, gjithashtu, kishte véshtirési né ecje (véshtirési né funksionim), pasi
éshté i prekur drejtqéndrimi i tij. Prindérit e tij kurré nuk e regjistruan
até né shkollé (aftési e kufizuar/situaté privuese), pasi ata nuk menduan
se kishte kuptim edukimi i tij dhe ata, gjithashtu, kishin friké se ai do té
ngacmohej (qéndrimi i prindérve - pengesé) (UNRWA, 2017, £.7).

1.2 Barrierat géndrimore né procesin mésimor

Fémijét me aftési té kufizuara pérjetojné diskriminim dhe pérjashtim social
né ¢do aspekt té jetés sé tyre. Kjo pér pasojé té ndikimit té kombinuar té re-
fuzimit té ndryshimeve, té varférisé, izolimit shogéror, paragjykimeve, padijes
dhe mungesés sé shérbimeve dhe mbéshtetjes (UNICEF, 2013, £.10). Sipas Di-
amond dhe Kesinger (2002), té kuptuarit e rrethanave té aftésive té kufizuara
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nga ana e fémijéve pa Aftési té Kufizuara ushtron ndikim né faktin nése ata
i pérfshijné fémijét me Aftési té Kufizuara né grupet e tyre té moshataréve
(Dyson, 2005). Vazhdon té keté diskutim té konsiderueshém té potencialit té
edukimit, vecanérisht té edukimit me fémijét e vegjél, pér té sjellé ndryshimin
social “Fémijét nuk jané lindur me paragjykime kundrejt njerézve qé kané aftési
té kufizuar, por i fitojné ato nga té rriturit, nga media dhe nga ményra se si
éshté organizuar shogéria né pérgjithési” Megjithaté, edhe tek moshat shumé té
vogla, fémijét shfaqin preferenca kulturore té brendésuara apo paragjykime Bar-
rierat géndrimore kané té béjné me besimet dhe géndrimet qé mésuesit mund té
kené né lidhje me shérbimet arsimore pér nxénésit me aftési té kufizuara, pérf-
shiré kétu edhe akomodimin e nxénésve né mjedisin e arsimit té pérgjithshém,
ndérveprimet me prindérit dhe kujdestarét dhe pjesémarrjen e nxénésve né ak-
tivitetet shkollore dhe né komunitet. Qéndrimet e nxénésve gé nuk kané aftési
té kufizuara ndaj nxénésve me aftési té kufizuara mund té jené njé reflektim
i géndrimeve té modeluara nga mésuesi. Qéndrimet negative mund té vijné
nga mungesa e informacionit, keqinformimi, pérvojat e méparshme ose situatat
e véshtira & mbeten té pazgjidhura ose té pasuksesshme. Mésuesit mund té
kené ide té gabuara lidhur me punén me nxénés me aftési té kufizuara, ose
mund té kené friké se nuk do té jené mésues efikasé né njé mjedis gjithépérf-
shirés. Mésuesit, gjithashtu, mund té shqetésohen se si pérfshirja do té ndikojé
né klimén e klasés dhe edukimin e nxénésve qé nuk kané aftési té kufizuara.
Pérfshirja kérkon ményra té reja té té menduarit rreth mésimdhénies, qasje té
reja né komunikim dhe bashképunim dhe géndrime té reja rreth praktikave té
shéndetshme arsimore (Darrow, 2009, £.30). Tashmé pranohet gjerésisht se bes-
imet dhe géndrimet e mésuesve né lidhje me nxénésit me nevoja té vecanta
kané ndikim shumé té fuqishém né pritshmérité e tyre pér progresin e fémi-
jéve té tillé né shkollat e zakonshm Madje, éshté argumentuar se integrimi i
suksesshém &éshté i mundur vetém kur mésuesit shfaqin géndrime té arsyeshme
dhe pozitive kundrejt nxénésve me nevoja té vecanta dhe kundrejt parimeve
kryesore té integrimit

1.2.1 Reduktimi i barrierave né procesin mésimor

Qéndrimet ndaj nxénésve me aftési t€ kufizuara jané té lidhura me njohurité
dhe me pérvojat e nxénésve Kérkues té ndryshém kané véné né dukje qé pérvojat
e hershme pozitive dhe kontakti social mes fémijéve pa aftési té kufizuara dhe
fémijéve me aftési té kufizuara promovojné géndrime mé pozitive Informacioni
lidhur me aftésité dhe cilésité pozitive té fémijéve me aftési té kufizuara, bile né
stadet e hershme té edukimit, mund té ndihmojé né kufizimin e géndrimeve té
mévonshme negative Ekzistojné disa ményra qé mund té ndihmojné mésuesit
pér hegjen e pengesave géndrimore. P.sh.:

e Shmangia e bérjes sé supozimeve né lidhje me aftésiné e kufizuar apo né
lidhje me aftésité e njé nxénési; shumé persona me aftési té kufizuara
pohojné se frustrohen nga njerézit qé jané duke béré supozime lidhur me
até se c¢faré mund té b&jné ose nuk mund té béjné personat me aftési té
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kufizuara.

e Inkurajimi i nxénésve me aftési té kufizuara qé té mos kené turp dhe
t’u flasin pér ményrén se si mésojné dhe c¢faré mund té jeté “e véshtire”
né léndén tuaj, né klasé apo né mésimdhénien. Mos harroni se nxénésit
me aftési té kufizuara nuk kané pse t'ua zbulojné aftésiné e tyre té ku-
fizuar profesoréve té tyre ose kujtdo tjetér, vetém né mjedisin akademik,
né ményré qé té marrin akomodimet.

e Respektimi i privatésisé sé nxénésve me aftési té kufizuara.

o Kémbéngulni pér sjellje profesionale, gqytetare ndérmjet nxénésve pér té
respektuar dallimet e njerézve dhe pér té krijuar njé mjedis gjithépérf-
shirés.

e Angazhohuni né procesin e akomodimit dhe zbatoni akomodimin e duhur
(Council of Ontario Universities, 2013).

Qéndrimet pozitive mund té zhvillohen dhe pérmirésohen né ményra té ndryshme.
Mésuesit inkurajohen té zbulojné pikat e forta té nxénésve dhe té zhvillojné
metoda mésimore dhe adaptime gé bazohen né kéto pika té forta. Pér mé tepér,
zhvillimi i marrédhénieve me nxénés individualé i ndihmon mésuesit qé ta béjné
mé humane pérvojén dhe té mésojné pér nxénésit, pértej aftésive té kufizuara.
Bashkémoshatarét mund té kené nevojé pér strukturé dhe drejtim nga mésuesi
pér té rritur socializimin, bashkéveprimin dhe respektin ndaj njéri-tjetrit

1.2.2 Kaéshilla ndihmése pér trajtimin e rasteve diskrim-
inuese

e Béjeni rregull qé pérjashtimi apo gjuha fyese nuk jané té pranueshme dhe
diskutojeni kété me fémijét né njé ményré té prekshme dhe joautoritare.

e Kur njé fémijé thoté digka té démshme pér njé fémijé tjetér, e cila i refero-
het ndryshimit, duhet ndérhyré menjéheré dhe duhet t’i kujtosh rregullin
fémijés duke mundwsuar kalimin nw biseda tw tjera.

e Qetéso fémijén qé ishte objekt diskriminimi dhe ndihmoje até qé té shprehé
me fjalé ndjenjat e tij. Po ashtu, mbéshtete edhe fémijén qé e shkaktoi
léndimin. Fémijét kané nevojé té ndihmohen pér té njohur c¢faré po ndodh
dhe kané nevojé té mésojné se éshté njélloj e papranueshme pér ta qé té
jené té shénjestruar apo gé té shénjestrojné té tjerét.

e Nése frika apo paragjykimi éshté arsyeja themelore, pérpiqu té mésosh mé
shumé rreth paragjykimeve té fémijés dhe béj njé plan me afat té gjaté
pér ta trajtuar kété céshtje. Njé gjé e tillé do té pérfshijé diskutimin me
familjet dhe me stafin.

e Ndérhyrjet duhen béré menjéheré dhe do té jeté e nevojshme té pasohen
nga fémijét (Murray et al., 2006, £.13) (cituar nga Osmanaga, 2017, £.100).
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Kapitulli 2

Shurdheria dhe humbja e
degjimit

2.1 Ndértimi i veshit, démtimet dhe pérkufizimi
i démtimit dégjimor

2.2 Anatomia e strukturés dégjimore dhe té dégjuarit

Struktura (sistemi) e té dégjuarit éshté e ndaré né katér pjesé:
e Veshi i jashtém

e Veshi i mesém

e Veshi i brendshém

e Sistemi nervor gendror dégjimor

Veshi i jashtém (shih figurén) pérbéhet nga llapa e veshit, kanali dhe pérfundon
né timpanin (daullen) e tij dhe ka pér funksion té mbrojé veshin e mesém, té
“kap&” dhe drejtojé tingullin népér kanal dhe té pérforcojé lokalizimin e tingullit.

Veshi i brendshém pérbéhet nga tre kocka té quajtura “gekici”,” kudhra” dhe
“yzengjia” té trija té lidhura né njé sistem. Timpani i veshit éshté i ngjitur
me njerén ané té gekigit, ky éshté i“lidhur” me kudhrén, kjo me yzengjing, sig
né fund edhe yzengjia, kocka e treté dhe mé e vogla, éshté e lidhur me dritaren
ovale qé éshté njé hapje né veshin e brendshém, duke krijuar njé ansambél funk-
sional. Valét e tingullit té drejtuara népér kanalin e veshit bien mbi timpanin
(“daullen”) e veshit, duke shkaktuar dridhje (vibrime). Kéto vibrime i pércillen
sistemit té tre kockave besnikérisht, sistem i cili i pércjell mé tej pér né veshin
e brendshém. Energjia fizike e valéve té tingullit, pércjellé nga veshi i jashtém
né veshin e mesém, transformohet aty né energji mekanike. Veshi i brendshém,
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Figura 2.1: Ndértimi i veshit

si¢ shihet edhe né figuré, ka formén e njé kérmilli apo té kanaleve né formé kér-
milli, t& mbushur me léngje. Brenda léngjeve ka geliza nervore té vogla floku
(qime). Energjia mekanike, nga veshi i mesém, i pércillet kétij sistemi té veshit
té brendshém duke ngacmuar rreth 20000 geliza floku apo théné ndryshe, vib-
rimet nga valét e tingujve konvertohen nga kéto qime né sinjale nervore apo
impulse elektrike. Nga kéto qeliza zé fill ai qé quhet nervi dégjimor, i cili zg-
jatet drejté korteksit dhe futet né zonén qé quhet “Brainstem”né sistemin nervor
dégjimor géndror e ku pércjell kéto impulse. Né vazhdim, njé numér rrugésh
nervore pérbéré nga segmente té shkurtéra dhe té gjata krijojné nervin dégjimor
apo “rrugét e sistemit nervor dégjimor” té cilat pérfundojné né zonén apo vatrén
dégjimore té korteksit, né pjesén e lobit temporal té trurit, ku béhet dekodimi
i mesazhit té pércjellé nga impulset nervore apo théné ndryshe, realizohet té
dégjuarit.

2.3 Kilasifikimi i llojit té humbjes sé té dégjuarit
dhe shkaget e tij

Klasifikimi, sa i takon llojit té humbjes sé té dégjuarit,éshté i lidhur me
faktin se ku apo né cilén pjesé té sistemit té té dégjuarit shkaktohet démtimi
dégjimor. Né gjithé literaturén, né varési té vendit ku shkaktohet, pércaktohen
katér lloje humbjesh:

1. Humbje pércuese e té dégjuarit
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2. Humbje neurosensoriale e té€ dégjuarit
3. Humbje mikse e té dégjuarit

4. Crregullime gendrore té té dégjuarit

2.3.1 Humbjet pércguese

Veshi i jashtém dhe ai i mesém garantojné kapjen, fokusimin dhe transme-
timin e tingujve pérmes tyre, deri né dritaren ovale té veshit té brendshém.
Funksioni i tyre, si pjesé e sistemit, éshté pércimi i tingujve, besnikérisht, né
veshin e brendshém. Cdo démtim apo anormalitet i tyre ndikon né funksionin e
pércimit té tingullit duke sjellé pér pasojé até gé quhet humbje e ndjeshmérisé
sé tingullit. Ky démtim i pér¢imit té tingullit, pérmes veshit té jashtém dhe té
brendshém, mund té vijé prej njé morie shkagesh, nga trashégimia ose jo, mund
té ndodhé para lindjes ose mé pas. Gjithsesi, zakonisht éshté rezultat i penge-
save qé krijohen né veshin e jashtém ose té mesém pér shkak té keqformimeve,
dyllit té krijuar, objekteve né vesh, 1éngjeve, tumoreve, problemeve té kockave,
infeksioneve, inflamacioneve etj. Ky pengim parandalon qé tingulli té arrijé né
veshin e brendshém apo e dobéson até. Humbja e dégjimit pércjellés, né varési
té rastit, mund té trajtohet me ndérhyrje kirurgjikale ose me medikamente.

2.3.2 Humbjet neurosensoriale

Kané té béjné me c¢rregullimet a démtimet né veshin e brendshém dhe
konkretisht né kérmillin (cochlea), me nervin auditor gé pércjellin pulset né
zonén kortikale té té dégjuarit ose me té dyja njékohésisht. Né kété lloj humb-
jeje nuk kemi vetém rénie té ndjeshmérisé sé té dégjuarit por edhe shtrembérim
(deformim) té tingujve gjé qé sjell dégjim jo té qarté té té folurit nga ana e
dégjuesit. Kjo lloj humbjeje e té dégjuarit mund té jeté kongenitale (para lind-
jes) ose mund té ndodhé mé pas. Ajo mund té jeté rezultat i faktoréve gjenetiké
(trashégimia), infeksioneve (para, gjaté dhe pas lindjes), anormaliteteve zhvil-
limore apo faktoréve mjedisoré dhe traumatiké . Ekspozimi ndaj tingujve mé
t€ larté se 85 decibel (dB) mund té démtojné gelizat nervore (qimet). Humbjet
neurosensoirale lidhen edhe me moshén por nuk mund té thuhet se eksperienco-
hemi me humbje té té dégjuarit edhe me démtime 30—50% té kétyre qelizave. Né
shumicén e rasteve ato nuk mund té korrektohen me ndérhyrje kirurgjikale apo
medikamente por mund té ndérhyhet me pérdorimin e paisjeve té pérforcimit
té té dégjuarit .

2.3.3 Humbjet mikse

Pérfagésojné ekzistencén njékohésisht, tek i njejti person té té dy llojeve té
mésipérme té humbjeve, pércuese dhe neurosensoriale. Crregullimet gendrore:
Kané té béjé me disfunksion té sistemit nervor gendror dégjimor shkaktuar nga
njé démtim a plagé né rrugét dégjimore prané pjesés dégjimore kortikale ose né
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vetépjesén dégjimore kortikale. Impulset e marra pérmes nervit dégjimor pro-
cesohen dhe interpretohen né kété zoné. Njé person me kéto ¢rregullime mund
té dégjojé, por ka véshtirési kur né sfond ka zhurma, véshtirési né té dalluarit
e zérave té fémijéve dhe té femrave, me tingujt e larté, me tingujt e mbytur,
dégjon zhurma né formé zilesh pareshtur etj. Njé dégjues me kéto problematika
mund té jeté i afté té dégjojé por gjérat nuk béjné sens apo nuk kuptohen nga ai.
Kéto lloj ¢rregullimesh té té dégjuarit mund té bashkéshoqérohen me humbjet
e sipérpérmendura té té dégjuarit. Stach (2010), kétij lloj démtimi i referohej
si “crregullim i procesimit dégjimor gendror” .

2.3.4 Crregullimet géndrore

Kané té béjé me disfunksion té sistemit nervor gendror dégjimor shkaktuar
nga njé démtim a plagé né rrugét dégjimore prané pjesés dégjimore kortikale
ose né vetépjesén dégjimore kortikale. Impulset e marra pérmes nervit dégji-
mor procesohen dhe interpretohen né kété zoné. Njé person me kéto ¢rregullime
mund té dégjojé, por ka véshtirési kur né sfond ka zhurma, véshtirési né té dallu-
arit e zérave té fémijéve dhe té femrave, me tingujt e larté, me tingujt e mbytur,
dégjon zhurma né formé zilesh pareshtur etj. Njé dégjues me kéto problematika
mund té jeté i afté té dégjojé por gjérat nuk béjné sens apo nuk kuptohen nga ai.
Kéto lloj ¢rregullimesh té té dégjuarit mund té bashkéshogérohen me humbjet
e sipérpérmendura té té dégjuarit. Stach (2010), kétij lloj démtimi i referohej
si “crregullim i procesimit dégjimor gendror” .

2.4 Pérkufizimi i démtimit dégjimor

Termi démtim, i perceptuar si i tillé qé nénkupton mangési, tingéllon disi i
réndé pér individét pérkatés por edhe mé gjeré. Gjithsesi, megenése ai vazhdon
té pérdoret gjerésisht né literaturé, midis specialistéve si edhe kudo né bazén
ligjore, pér té pérshkruar pikérisht kété kategori paaftésie, edhe ne jemi té de-
tyruar ta pérdorim po kété term.“Démtimi dégjimor” éshté term i pérgjithshém
qé pérdoret pér té pérshkruar ¢rregullime té té dégjuarit qé variojné qé nga hum-
bjet e lehta té té dégjuarit deri tek humbjet e rénda apo né humbje a mungesé
té ploté té tij (shurdhéri). Lidhur me pércaktimin e démtimit dégjimor, pér té
krijuar njé ide mé té qarté, le ti referohemi disa pérkufizimeve té ndryshme:

e Organizata Botérore e Shéndetit pércakton démtimin e dégjimit si mé
poshté:
Rénia e dégjimit éshté njé term i gjeré qé pérdoret pér té pérshkruar
humbjen e dégjimit né njérin ose né té dy veshét. Ekzistojné nivele té
ndryshme té démtimit té dégjimit:

— Démtimi i dégjimit i referohet humbjes sé ploté ose té pjesshme té af-
tésisé pér té dégjuar nga njéri ose nga té dy veshét. Niveli i démtimit,
pér nevoja praktike, shpesh mund té vlerésohet si i buté, i moderuar,
i réndé ose i thellg;
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— Shurdhéria i referohet humbjes sé ploté té aftésisé pér té dégjuar nga
njéri ose nga té dy veshét.

e Drejtoria e pérgjithshme pér shéndetin dhe konsumatorét e Komitetit Eu-

ropian(BE), lidhur me pérkufizimin dhe vlerésimin e démtimeve dégjimore
shprehet:
“Démtimi dégjimor pércaktohet si i tillé qé ka té béjé me njé reduk-
tim/dobésim né saktésiné ose ndjeshmériné e té dégjuarit apo prezencén e
pérheréshme té zhurmave/ tingujve né vesh. Ai lidhet parésisht me aftés-
iné e individit t& démtuar pér té dégjuar tinguj né njé nivel té caktuar”.

e Ligji Federal(USA) “The Education of the Handicapped Act (P.L. 94-142):
Ky ligj pérdor termin “démtimin dégjimor” si njé term té pérgjithshém qé
pérshkruan njé rrang té gjeré té humbjes sé té dégjuarit, pérfshiré edhe
shurdhériné, ndérkohé qé mé tej i trajton ato ndarazi.

— Rénia e dégjimit pérkufizohet si "njé démtim né té dégjuar, i pérher-
shém apo me luhatje, gé ndikon negativisht né performancén arsimore
té njé femije".

— Shurdhéria pérkufizohet si "njé démtim i dégjimit aq i réndé sa fémija
éshté i démtuar né pérpunimin e informacionit gjuhésor pérmes dégjimit,
me ose pa amplifikim."

e Frisina (1974):
Pak a shumé né kété linjé jané dhe autoré té tjeré mes té ciléve po i
referohemi Frisina-s:

— Njé person i shurdhér éshté ai, té dégjuarit e té cilit éshté i paafté né
até shkallé, sa e bén té pamundur té kuptuarit e té folurit vetém me
ané té veshit, me ose pa pérdorimin e njé mjeti té té dégjuarit.

— Njé person me dégjim té réndé éshté ai, té dégjuarit e té cilit éshté
i paafté né até shkallé, sa e bén té véshtiré por jo t& pamundur té
kuptuarit e té folurit vetém me ané té veshit, me ose pa pérdorimin
e njé mjeti té té dégjuarit.

2.5 Matja dhe klasifikimi i démtimit dégjimor

2.5.1 Matja (vlerésimi) i démtimit dégjimor

Tingulli pérhapet me anén e valéve dhe si i tillé ka parametrat e tij fiziké.
Matja e té dégjuarit i shérben vlerésimit té tij dhe nése ka démtime, pércak-
ton masén e humbjes sé té dégjuarit. Mbi kété bazé, audiologu si profesionist
certifikuar/ licensuar pér kété qéllim, jep konkluzionin nése kemi t& b&jmé me
démtim dhe paaftési apo jo. Eshté gjithashtu detyré e tij té pércaktojé nése
humbja e té dégjuarit, né varési té rastit qé paraqitet, duhet té trajtohet me
medikamente, me ndérhyrje kirurgjikale dhe nése do té duhet, cfaré paisjesh
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mbéshtetése (assistive technology) apo sisteme té tjera amplifikimi do té pér-
doren. N interes té trajtesés soné do ti referohemi dy parametrave té zérit,
frekuenca dhe lartésia.

Frekuenca éshté numri i lékundjeve té burimit té tingullit né njésiné e kohés
dhe matet me Hertz (Hz. Frekuenca matet elektronikisht, me saktési té larté.

Intensiteti Si rregull intensiteti i valés pércaktohet si fugia pér njési té fushés
pérkatése. Né audiometri kjo fuqi “pérkthehet” né presion té tingullitdhe matet
me decibel (dB).I lidhur me kétééshté parametri i quajtur prag i dégjimit. Théné
ndryshe, pragu i dégjimit pércaktohet nga fugia mé e vogél e tingullit qé arrihet
té kapet nga veshi dhe gé pér individé té ndryshém éshté e ndryshme. Pikérisht
mbi bazén e kétyre parametrave, pérgjaté testit audimetrik pér vlerésimin e té
dégjuarit té njé individi, ndértohet audiograma. Démtimet né dégjim mund té
ndodhin né njérin vesh ose né té dy veshét. N&é diagramé vlerat e frekuencés
paragiten né aksin horizontal ndérsa pragu i dégjimit né até vertikal.Testimi
realizohet duke paraqgitur tonalitete té pastra né frekuencat 250 Hz, 500 Hz, 1
kHz, 2 kHz, 4 kHz, 6 kHz dhe 8 kHz né audiogram, e shkallézuar né hapa me
nga 5 dB. Sipas Berk (2013) shumica e tingujvenjerézoré shtrihen né diapazonin
125 — 8000 Hz me shumicén e energjisé né té folurit njerézor té pérqéndruar
midis 500 dhe 3000 Hz.

Pragu i té dégjuarit pér njé individ apo secilin vesh matet pér secilén nga
frekuencat e mésipérme dhe vendoset né aksin vertikal. Ai éshté pércaktuar
si 0 dB mbi bazén e testimit té njé kampioni njerézizh té moshave té reja. Eshté
pérgjithésisht e pranuar gé pragu i dégjimit qé varion midis 0 dBHL dhe 20
dBHL, né té gjithé diapazonin e frekuencés sé testuar, té konsiderohet “normal”.
Késhtu gé ¢do nivel i pragut dégjimor té njé individi, né cilindo nga frekuencat
audiometrike té listuara mé lart, mund té pérbéjé njé humbje dégjimi né até
frekuencé, né njé masé té caktuar, né varési té faktit se sa do té jeté mbi nor-
malen 20 dB.

Sipas Bess&Humes(2008) pjesa mé e madhe e té folurit njerézor shtrihet né
diapazonin midis 40 dhe 60 dB té presionit té tingullit. Cdo tingull mbi nivelin
e presionit prej 130 dB si pér shembull njé turbiné e madhe elektrike (145 dB),
mund té jeté ekstremisht e dhimbshme dhe démtuese. Né diagramén shpjeguese
té méposhtme né boshtin vertikal jepet lartésia/fortésia e zérit nga 0-120
dB ose ndryshe edhe vlerat e pragut té dégjimit dhe né até horizontal frekuenca
nga 125-8000 Hz.

Si¢ shpjeguam edhe mé lart, pér njerin apo té dy veshét matet pragu i
dégjimit né dB pér secilén nga frekuencat, 125, 250, 500, 1000 etj. deri né 8000
HZ. Zona e té dégjuarit pér té folurin normal i takon fashés nga 10 deri né 60
dB, zoné né té cilén, né diagramé, jané vendosur edhe shkronjat pér arsye té tin-
gujve pérkatés. Veshi i cili e ka pragun e dégjimit mbi 60 dB e ka té véshtiré né
mos té pamundur té kapé té folurit normal. Pér frenkuencén 250 Hz, zhurmén e
motorsharrés e kap edhe veshi gé e ka pragun e dégjimit 100 dB (i cili nuk kap
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tingujt mé poshté se 100 dB) ndérkohé gé pér veshin e pa démtuar kjo zhurmé
éshté agresive. Zona e rrethuar me vijé té lakuar shtrihet vertikalisht midis 10
dhe 50 dB dhe horizontalisht midis 150 dhe aférsisht 7000 Hz dhe pérfagéson
pothuaj té gjithé zonén e dégjimit normal té té folurit njerézor, nga njé vesh
pa humbje dégjimi. Ndérkohé zona e rrethuar nga njé elips ku ndodhen edhe
germat k, f, s, th dhe njé zog éshté zona me frekuencat pérkatése ku dégjimi i tin-
gujve pérkatés, pérfshiré cicérimat e zogjve,éshté shumé i kéndshém pér veshin
njerézor. Ka disa lloje té vlerésimit té té dégjuarit té cilat pérfaqésojné matje
me procedura té ndryshme né kushte apo rrethana té ndryshme (air-conduction
audiometry, bone-conduction audiometry, play audiometry, speech audiometry,
speech recognition audiometry. Eshté detyré e audiologut té vendosé se cfaré
dhe si do té béjé matjet, sipas rastit qé i paragitet, pér t&é mbérritur né rezultatet
pérfundimtare té vlerésimit.

2.6 Klasifikimi i démtimit dégjimor

NE literaturé hasen klasifikime té ndryshme mbi démtimet dégjimore, gjith-
moné referuar pragut té dégjimit. E pérbashkét éshté se pothuaj né té gjithé
rastet pércaktohen fashat e méposhtéme:

e Pa démtim

Démtim i lehté / buté

e Démtim i moderuar

Démtim i ashpér

Démtim i thellé pérfshiré shurdhériné

Ndryshimet géndrojné né lévizje té vogla né pércaktimin e kufinjve midis
kétyre fashave. Organizata Botérore e Shéndetésisé, né tetor 2019, né buletinin
e saj ka publikuar njé material mbi shkallét e humbjes sé té dégjuarit dhe klasi-
fikimin ndérkombétar té té funksionuarit, paaftésisé dhe shéndetit , klasifikim
té cilin po e japim né tabelén e méposhtmd2.3|
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Shkallae Vlerat Performanca | Rekomandime Komente shtesé nga
démtimit audiometrike Klasifikimi i
pérkatése méparshém
(1SO) - dB
0 | Nuk ka 25dB ose mé | Asnjé ose Ska Rekomandohet edhe
démtim pak probleme kufiri 20 dB. Individé
dégjimore té me prag 15-20 dB
vogla. | afté té mund té hasin
dégjojé probleme dégjimore.
péshpéritjet Individé me humbje
vetémné njerin vesh
mund té hasin
probleme dégjimore
edhe pse veshi tjetér
éshté normal
1 | Démtimi 26-40dB | afté té Konsulencé. Mund t¢ | Ka disa véshtirési né
lehté / buté dégjojé dhe nevoiten paisje té dégjuar por
pérsérité fjalét | ndihmése té té zakonisht dégjon
edégjuaraté | dégjuarit nivelin normal té
zérit normal bisedés
né njé metér
distancé
2 | Démtimi | 41-60dB | afté té Zakonisht Asnjé
moderuar dégjojé dhe rekomandohet
pérsérisé fjalé | pérdorimi paisjeve
kur pérdoret | ndihmése té té
z€ i larté né dégjuarit
njé metér
distancé
3 | Démtim i 61-80dB | afté té Nevoiten paisje Duhet té vihet né
ashpér dégjojé disa ndihmése té té dukje mospérputhja
fjalé kur i dégjuarit. Néqoftése midis pragut me tone
bértitet né nuk ka té tilla né té pastra dhe shkallés
veshinmété | dispozicion, duhet ti séaftésisé dalluese té
miré mésohet leximi i té folurit
buzéve
4 | Démtim i 8ldBe lart | paafté Paisjet té té dégjuarit | Gjuha e folure
thellé tédégjojé dhe | mund téndihmojné né | shtrembéruar, shkalla
pérfshiré kuptojé edhe | té kuptuarit e fjaléve. | varet nga mosha né té
shurdhériné kur i bértet Nevoitet reabilitim cilén éshté humbur
shtesé. Leximi i dégjimi
buzéve dhe gjuha e
shenjave jané
thelbésore
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2.7 Mjediset dhe kushtet sfiduese sipas shkallés
s€ humbjes

Mjediset e ndryshme, vendosjet dhe ményrat specifike té€ komunikimit me
bashkébiseduesit mund té jené mé pak apo mé shumé sfiduese né varési té
shkallés sé humbjes sé dégjimit. Njohja e kétyre sfidave éshté domosdoshméri
pér té krijuar kushte mjedisore dhe modele komunikimi sa mé té favorshme.
Pérvojat tashmé kané krijuar njé panoramé té kénagshme té tyre - Richard M.
Gargulio (2015), William L. Heward, Michael D. Orlansky, Turku A. (2012),
etj.

2.8 Humbje e buté deri né té moderuar

Nxénésit qé i takojné késaj fashe démtimi té té dégjuarit, komunikojné me
ané té té dégjuarit dhe té folurit. Né disa situata apo né disa mjedise ato nuk
hasin véshtirési té médha né té dégjuar dhe pér pasojé komunikojné lehtésisht.
Té njejtét individé, né disa situata té tjera hasin véshtirési dhe si té thuash, jané
té sfiduar né komunikimin e tyre. Ndér situatat dhe mjediste sfiduese mund té
pérmenden:

e Zhurma né sfond nga makinerité si matrapik, fshesé me korent, frigoriferi,
lavatrige etj.

e Zhurma né sfond nga trafiku i makinave apo ai ajror (afér aeroporteve),
era qé fryn, fabrikat, punimet né mjedise té brendéshme e té jashtme etj.

e Zhurma nga muzika e larté, bisedat e njerézve né koridore, rrugé, kafene,
stadiume, grumbullime té ndryshme et;j.

e Pérdorimi i disa telefonave, vecanérisht celularét.

e Tingujt e alarmeve me frekuenca té larta, burime té tjera té ngjashme
tingujsh.

e Mjedise qé kérkojné heqgjen e paisjeve né ndihmé té té dégjuarit dhe ven-
dosje paisjesh mbrojtése si kufje etj.

e Mjedise si klasat, mbledhjet ku nuk ka mikrofona dhe zéri nuk dégjohet
etj.

2.9 Humbje e ashpér deri né té thellé

Nxénési i késaj fashe dégjimore e merr informacionin vizualisht dhe si mjet
komunikimi pérdor té folurit. Informacioni pamor, si¢ e shpjeguam edhe mé
lart, pér kéta nxénés éshté i domosdoshém pér té kuptuar né ményré korrekte
até cka thuhet. Nése fémija do té kishte lindur i shurdhér, si rregull, kjo nuk do
té funksiononte. Kjo éshté e vlefshme pér ata gé kané vendosur paisje ndihmése

e
P
o 3
§F6 %

-2




Fafd. %
(O BARLET g

me operacion (choclear implant) apo pér ata qé kané shurdhéri pasgjuhésore
(kané lindur me dégjim dhe e kané humbur até pas mésimit té gjuhés apo digka
e ndérmjetme). Veg sa edhe pér humbjen e butw dhe té moderuar, situata a
mjedise sfiduese shtesé pér to jané edhe:

e Bisedat telefonike, pa pérjashtim.
e Videot mésimore pa titra.

e Emisionet televizive, lajmet a filmat pa titra apo pa u shoqwruar me
gjuhén e shenjave.

¢ Bisedat dyshe né mjediset shkollore apo té tjera té ngjashme.

2.10 Afér shurdhérisé apo shurdhérisé sé ploté

Nxénési i késaj fashe, si rregull, ka lindur i shurdhér apo e ka humbur shpejt
té dégjuarin, pa fituar qofté edhe minimumin e aftésive té té folurit. Té tillé
individé, pér té realizuar komunikimin, kané nevojé pér pérdorimin e gjuhés
sé shenjave. Ka prej tyre qé mund té pérdorin edhe té folurin (nése me to
éshté punuar miré) por gjithsesi, si rregull, ato ndjehen mé miré me pérdorimin
e gjuhés sé shenjave. Pothuaj té gjitha situatat dhe mjediset mé paré, pér to,
jané sfiduese. Meé ndryshe shfagen individét té cilét e kané humbur té dégjuarin,
pasi e kané mésuar gjuhén té cilét gjithashtu pérgéndrohen né leximin e buzéve
dhe gjuhén e shenjave.
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Kapitulli 3

Verbeéria dhe humbja e
shikimit

Démtimi i shikimit éshté i ndaré né tre kategori kryesore — shikim i dobét ,
verbéri funksionale / verbéri dhe démtimi i shikimit cerebral). Secili prej kétyre
grupeve ka karakteristika specifike gé do té béjné zgjedhjen e mjeteve té duhura
ndihmése.

3.1 Kufizimi i shikimit

e Shikimi dobét: Njé gjendje okulare ku éshté shikueshmwria e njé personi
shkon nga 20/70 deri né 20/200 (ligjérisht i verbér) pas korrigjimit mé té
miré, ose fushés sé shikimit i nénshtrohet kéndit prej 50 gradé ose mé pak.

e Verbéri funksionale / verbéri: Njé gjendje okulare ku njé person perception
drité ose mé pak, ose nuk éshté né gjendje té pérdoré me efikasitet shikimin
e mbetur.

e Démtimi /rénia e shikimt celebral: Njé gjendje neurologjike qé lidhet me
rrugén e shikimt ku njé person ka véshtirési né interpretimin e informa-
cionit

3.2 Pérdorimi i procesit SETT dhe udhézues pér
vendimmarrje

Procesi SETT éshté krijuar pér té pércaktuar ato karakteristika né ményré
qé té rekomandojé zgjidhjen mé té mirén té mundshme. Procesi SETT merr
né konsideraté disa faktoré gé ndikojné né zgjedhjen e mjeteve, pajisjeve dhe
ndérhyrjeve. Eshté e domosdoshme qé pikat e forta dhe té dobéta té nxénésit
té jené njohur. Vlerésimi i nevojave merr né konsideraté edhe mjedisin né té
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cilin nxénési merr udhézimin. Eshté gjithashtu e réndésishme té kemi qasje
informuese pér planet e nxénésve pas mbarimit té shkollés sé mesme. Kur
té mblidhen té gjitha informacionet e mésipérme, mund té merren vendime
pérfundimtare. Vlen té pérmendet qé né disa raste mund té zbatohen mé shumé
se njé zgjidhje pér té arritur rezulatatet e déshiruara. Procesi i vendimmarrjes
né lidhje me teknologjiné ndihmése mund té jeté kompleks dhe i pasakté, duke
e béré té véshtiré pérputhjen e njé mjeti me njé zoné specifike. Pér shembull,
pér t’i dhéné njé nxénési me shikim té dobét njé mundési pér té shtypur, njé
libér té madh , ose normal, i sigurohet njé zmadhues pér ta arritur até.

3.2.1 Aftésité véshtirésité e nxénésve

A mundet qé nxénési té lexojé rregullisht? Nxénésit me shikim té ulét
dhe démtime vizuale cerebrale mund té kérkojné ndryshim né madhésiné e
shkrimit /printimit dhe tipit. Té gjitha ndryshimet do té varen nga gjendja
e shikimit té nxénésve dhe preferencat e tyre dhe duhet té dorézohen pérmes
vlerésimit, vlerésimit funksional té shikimit dhe / ose vlerésimit t& t& nxénit.

Cilat jané fushat mé té efektshme té€ leximit pér nxénésit? Fusha e
leximit éshté shumé e réndésishme. Disa nxénés mund té pérdorin njé kombinim
té fushave — vizuale, prekése, audio ose elektronike (e-teksti) pér té pérmiré-
suar ose mbéshtetur leximin parésor. Mésuesit AT ( mésuesit e teknologjisé
ndihmése) té personave me aftési té kufizuara do té pércaktojné se cilat fusha
do té jené mé sé shumti funksionale né lexim.

A mund té kuptojé nxénési informacionin me ané té njé pikture?
Kur nxénésit me shikim té ulét duhet té bashkéveprojné me informacionin e
pikturuar , ata mund té kené nevojé pér disa lloje té zmadhimit. Materiali
i zgjeruar mund té jeté i mjaftueshém pér disa nxénés. Té tjerét do té kené
nevojé pér mjete optike ose elektronike té zmadhimit. Nevojat e zmadhimit
pércaktohen pérmes shikimit té ulét nga vlerésimi klinik.

A &shté e lexueshme shtypja, shkrimi i njé nxénési? Shkrimi mund
té jeté problematik pér shkak té shikimit té dobét dhe koordinimit té syrit me
dorén. Disa nxénés me shikim té ulét mund té jeté né gjendje té shkruajné,
por forma dhe madhésia e shkronjave mund ta b&jné shkrimin e dorés tw palex-
ueshém. N&é raste té tilla, né qofté se nxénési nuk éshté njé pérdorues i Braille,
shtypja duhet té merret né konsideraté.

A mundet njé nxénés té shtyp, shkruaj? Shtypja éshté njé nga aftésité
mé thelbésore gé lejon komunikimin me shkrim. Njé kompjuter ose pajisje té
tjera mund té ofrojné celésa té kontrastit t&€ médha dhe té larta pér té shtypur,
por pér té gené njé tipograf efektiv, prekja duhet té konsiderohet si njé zgjidhje
afatgjaté.
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A mundet qé nxénési té lundrojé né ményré té pavarur né sistemin
kompjuterik? Nxénésit me démtim té shikimit do té kérkojné lloje té ndryshme
té mundésive té sistemit operativ pér té kryer detyra té bazuara né kompjuter.
Pér disa, vecorité e integruara té aksesit do té mjaftojné, ndérsa té tjerét do té
kené nevojé pér programe me té specializuara.

A &shté nxénési fotofobik (jashtézakonisht i ndjeshém ndaj drités)?
Nxénésit qé jané shumé té ndjeshém ndaj drités mund té kérkojné mjete qé u
lejojné atyre té rregullojné skemat e ngjyrave. Pér mé tepér, duhet té merren
parasysh studentét gé kané probleme me ngjyrat. Materiali mésimor mund
té duhet gjithashtu té sigurohet né kombinimin e preferuar té ngjyrave pér té
zvogéluar ndicimin dhe pérmirésuar kontrastin.

A mund té marré pjesé nxénési né aktivitete sportive né palestér?
Shumeé lojéra né palestér pérfshijné pérdorimin e njé topi. Né varési té sportit
té luajtur topat ndryshojnw né madhési dhe peshé. Nxénésit me démtim té
shikimit mund té kérkojné mjete té adaptuara né palestér. Ményrat si lojrat
luhen gjithashtu mund té modifikohen pér té pérfshiré nxénésit me probleme té
shikimit.

Cilat jané aftésité organizuese té nxénésit? Mbajtja né ményré té rreg-
ullt e sendeve éshté njé aftési vecanérisht e réndésishme pér njé nxénés me dém-
time té shikimit. Shumé nxénés, vecanérisht té rinj, kané nevojé pér ndihmé pér
t€ mésuar pér té mbajtur materialet /sendet e tyre né rregull . Duhet té jeté njé
pjesé e vazhdueshme e udhézimit pér mésimin e vendosjes sé sendeve né vendin
e duhur.

Cfaré sfidash motorike ka njé nxénés? E réndésishme éshté té pércak-
tohet nése ka ndonjé céshtje tjetér fizike ose té lidhur me té qé té merret né
konsideraté. Disa démtime motorike mund té ndikojné né aftésiné e njé nxénési
pér té bashkévepruar me Braille ose lundrojné né mjedisin e tyre né ményré
efektive.

Ku duhet té pérqendrohet njé nxénés né Kurrikulén bazé té zgjeruar?
Nxénésit me démtim té shikimit duhet té marrin pjesé né njé kurrikul bazé té
zgjeruar qé pérfshin pérdorimin e disa aftésive si aftésiné kompensuese, orien-
timin dhe 1évizshmériné, aftésiné e bashkéveprimit shoqéror, aftésiné e té génit
i pavarur, e drejtimit dhe organizimit té jetés, aftésiné rekreative dhe té ko-
hés sé liré, aftésiné pér zhvillimin professional dhe karrierén, efikasitet vizual
dhe nevojén pér pérdorimin e teknologjisé ndihmése. Aftésité kompensuese
pérfshijné pérdorimin e mjeteve, pérshtatjeve, modifikimeve dhe sjelljeve qé
rrisin mundésiné e nxénésit pér té hyré né njé mjedis, informacione pér ak-
tivitetet edukative dhe nevojat themelore té njeriut. Kjo mund té pérfshijé njé
larmi mjetesh komunikimi, lexim dhe shkrim té pérshtatur mjete organizimi dhe
numeérimi.
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A mund té marré pjesé nxénési né aktivitete jashté-kurrikulare? Né
shumicén e rasteve nxwnwsi mund té jeté pjesémarrés né aktivitete té ndryshme
pasi shumé sporte jané plotésisht té arritshme pér njé nxénés me démtime né
shikim, si¢ jané mundje, not, atletiké dhe sporte té tjera. Pér njé nxénés me
démtime té médha ose verbéri pérshtatjet mund té krijohen pér té treguar vend-
ndodhjen ose destinacionin. Sporte qé pérdorin njé top ose njé objekt, Lévizjet
mund té kené nevojé té pérdorin njé top me ngjyra dhe kontrast té larté, formé
mé té madhe ose mé té buté, ose ndonjé lloj t& mekanizmit té shéndoshé pér té
ndihmuar nxénésin ta lokalizojé até. Pér shumé aktivitete jo atletike nuk mund
té nevojiten pajisje té posagme, si¢ éshté klubi i debatit ose ai gjuhésor. Disa
aktivitete mund té kérkojné kujdes ndaj vendndodhjes dhe/ose destinacionit.
Materiale mund té kérkojné pérshtatje me fushén e duhur si¢ jané Braille ose
formatet audio té informacionit té nevojshme pér té marré pjesé né ményré
efektive.

Réndésia e shqisave Mjedise té ndryshme kané nivele té ndryshme té stim-
ulimit shqisor nése ekipi éshté i vendosur qé ndikimet ndijore jané me ndikim
pér nxénésit qé mésojné té identifikojné nivelin ndijor qé ka né secilin mjedisi
ku do té jeté nxénési. Pérballja me zhurmén mjedisore éshté njé fakt i jetés.
Nésé njé nxénés éshté i hutuar nga zhurmat né sfond, ata mund té kené nevojé
t€é mésojné strategji pérballimi ose té kené mjedis té modifikuar pasi mésojné se
si té japin pérparési tingujve rreth tyre.

Réndésia e mjedisit (hapésirés) Hapésira pér tavoliné

Pér punén e nxénésve me aftési ndryshe kérkohet hapésiré e bollshme e tavolinés
pér shkak té madhésisé sé¢ materialit dhe mjeteve mbéshtetése. Ajo hapésiré
éshté e domosdoshme jo vetém pér t’iu pérshtatur té gjitha materialeve dhe
mjeteve, por edhe pér t’i ndihmuar nxénésit té organizohen. Nése hapésira e
mjaftueshme nuk mund té ofrohet, atéheré mjetet qé zéné mé pak hapésiré, por
plotésojné kérkesa specifike do té konsiderohen parésore.

Hapésira né klasé Hapésira né klasé éshté gjithashtu thelbésore né ményré
qé nxénésit té lévizin lirshém pa shumé pengesa. Disa nxénés, pavarésisht se
jané ulur né klasé, mund t’ju duhet té shkojné deri te dérrasa e zezé ose do
té duan té marrin shérbime té tjera. Ky ndryshim i paraqitjes sé nxénésit né
tabelé kérkon njé pastrim té rrugés qé ai t& marré informacionin apo shérbimin
e kérkuar.

Vendndodhja Vendndodhja e pajisjeve té duhura gjithashtu mund té ndikojé
né zgjedhjet. Nxénési me shikim té ulét mund té ulet pérpara , qé do té thoté
se njé CCTV mund té jeté né pozicion té dukshém pér kéta nxénés dhe té tjerét
té jené ulur pas.

Qasja vizuale e prezantimeve né klasé Prezantimet né grupe té médha
dhe puna me tastjerwn mund té jené té paarritshme pér nxénésit me démtime
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té shikimit pa mjete hyrése té krijuar posagérisht pér ata. Nxénésit mund té
kérkojné kopje té desktopit. Né disa raste njé lloj tjetér tastjere mund té rrisé
qasjen vizuale té nxénésit.

Lloji i drités dhe niveli i ndrigimit Lloji i drités dhe niveli i ndri¢imit
do té pércaktojé gjithashtu se ku mund té ulet nxénési. Disa nxénés mund té
kérkojné drité té zbehté, ndérsa té tjeré mund té kené nevojé pér nivel mé té
larté té ndricimit. Nése nxénésit duhet té rregullojné individualisht nivelin e
drités, mund té kené nevojé pér njé drité tryeze, késhtu qé tavolina e tyre duhet
té pozicionohet prané njé prizé energjie.

Lloji i fushés sé€ té nxénit Vendosja prané njé prize té energjisé do té jeté
gjithashtu e nevojshme kur nxénésit punojné me mjete té ndryshme elektronike.
Shumé pajisje moderne kané bateri té rikarikueshme, por koha e funksionimit
té tyre zakonisht wshtw dy ose tre oré. Prandaj nxénésit do té duhet té futin
pajisjet e tyre njé ose dy herw nw dité brenda pér té rimbushur baterité. Disa
nga kompjuterét e rinj kané jeté mé té gjaté té baterisé, por problemi éshté
qé ekrani mund té mos jeté mjaft i ndritshém pér njé student me démtime né
shikim.

Zhurmat e jashtme Megenése nxénésit me démtim té shikimit, vecanérisht
ata me shikim té ulét /té dobét ose verbéri, mbéshteten te dégjimi i tyre pér té
mbledhur informacion gjaté oréve t& mésimit, éshté e réndésishme té sigurohet
qé ndonjé nga zhurmat e panevojshme té jashtme té eliminohen ose zvogélohen.
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Kapitulli 4
Teknologjia ndihmeése

Aftésité e kufizuara té fémijéve jané sfidé e jashtézakonshme pér prindérit,
mésuesit dhe gjithé shoqériné toné, ku té gjithé sé bashku duhet té luftojné pér
pérballimin e saj. N&é kété kontekst, té gjithé kéta aktoré duhet té bashképunojné
pér té pérmirésuar cilésiné e jetés dhe pér ta lehtésuar até. Kjo mund té arrihet
népérmjet pérdorimit té teknikave dhe teknologjisé sé dizenjuara pér kété géllim.
Personat me aftési té kufizuara kané mundési té shprehin mendimet e tyre, té
pércojné mesazhin qé ata kané pér bashkébiseduesit, té béjné té ditura nevojat
apo déshirat qé ata kané, si dhe té shprehin emocionet e tyre tek té tjerét. Né
kété ményré, me gjithé pengesat e mundshme né komunikim, ideté e tyre do té
kené njé zé. Ky z€ mund té jeté pérmes pajisjeve teknologjike ndihmése.

Si i ndihmon teknologjia fémijét me nevoja té vecanta Numri i fémi-
jéve me nevoja té vecanta éshté né rritje sipas studimeve té fundit. Pér shkak
té shumeéllojshmérisé sé larté té llojeve té aftésive té kufizuara, rezultati mé i
miré i mundshém mund té garantohet me pérdorimin e zgjidhjeve té béra me
porosi, té hartuara sipas kérkesave té njé grupi té vecanté studentésh.

“Teknologjia ndihmése né edukimin e fémijéve me nevoja té vecanta, paraqitet
si njé pasuri e informacionit praktik, t& miréorganizuar pér té ndihmuar famil-
jet, mésuesit dhe terapistét té gjejné zgjidhje efektive pér studentét me mésim,
shkrim leximi dhe sfida njohése. Paragitja e mjeteve té reja té pérballueshme
pér té pérmirésuar dhe kompensuar sfidat gé lidhen me té folurit, té kuptuarit,
té lexuarit, té shkruarit dhe té menduarit dhe té kujtuarit, si dhe strategji pér
té ndihmuar studentét té béhen mé té organizuar dhe mé efikas”

Teknologjia pér edukimin dhe zhvillimin e fémijéve me nevoja té vecanta
lejon rritjen e pavarésisé sé njé nxénsi té vecanté duke e cliruar até nga nevoja
e vazhdueshme pér pérfshirje té drejtpérdrejté té mésuesve. Si rezultat, njé
nxwnws mund té zgjedhé shpejtésiné e té€ mésuarit qé éshté i pérshtatshém pér
té dhe con né mésim mé té personalizuar. Kur njé nxwnws nuk e pengon pro-
cesin e té mésuarit pér té gjithé grupin, ai lejon uljen e niveleve té ankthit, i
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cili luan njé rol té réndésishém edhe né arsim. Zbatimi i teknologjive né arsimin
special lejon thjeshtimin e komunikimit dhe pérmirésimin e aftésive akademike
té studentéve me aftési té kufizuara.

“Teknologjia bén té€ mundur qé njé klasé té pérmirésohet me ngjarje individ-
uale té té nxénit, duke lejuar instruktorét té ofrojné njé fleksibilitet dhe difer-
encim mé té madh né udhézime. Mésuesit mund té pérdorin teknologjiné pér
té ofruar njé shuméllojshméri té€ mundésive mésimore dhe qasjeve qé pérfshijné,
udhézojné dhe mbéshtesin studentét e arsimit special me njé numér taktikash
té dizajnuara pér t’u térhequr nxénésve individualé. Studentét nuk jané mé té
mbérthyer né njé klasé qé nuk e kuptojné, duke u pérpjekur t& mésojné me njé
ritém gé nuk mund té vazhdojné me té ose té marrin pjesé né té. "

Sipas Sullivan ‘teknologjiné ndihmése’ éshté: "c¢do send, pjesé a pajisjeve
qofté i hedhur né treg, i modifikuar ose pérshtatur, qé pérdoret pér té rritur,
mirémbajtur ose pérmirésuar aftésité funksionale té individéve me aftési té ku-
fizuara". Ajo pérfshin njé larmi te gjeré mjetesh joteknologjike, té teknologjisé
sé ulét dhe teknologjisé sé larté. Mjete ndihmése klasifikohen né tri kategori:

e Pajisje jo teknologjike, ku pérfshihen: mbajtése lapsi, shénime té ngjitura,
fleté me vija té gatshme,sipérfaqe té pjerrwta, shiritat me ngjyra, shkronja
té prekshme , shirita zmadhues et;j

e Teknologji e ulét, ku pérfshihen: zile apo drita , makiné llogaritése me zg,
MP3 player, organizues elektronik etj.

e Teknologji e larté, ku pérfshihen: lexues elektronik, paisje elektronike me
ekran té prekshém, testimet kompjuterike, programe kompjuterike qé ko-
mandohen me z&, kthimi i librit (tekstit) né z€ etj.

Disa nga mjetet ndihmése jané:

e Ndihma lévizése, té tilla, si: karriget me rrota, skuterat, mbéshtetéset e
kémbésoréve, kallamarét, patericat, pajisjet protetike dhe pajisjet ortope-
dike.

e Ndihma dégjimi pér té ndihmuar njerézit té dégjojné mé qarté.

e Ndihmat konjitive, pérfshiré kompjuterin ose pajisjet ndihmése elektrike,
pér té ndihmuar njerézit me kujtesén, vémendjen ose sfida té tjera né
aftésité e tyre té té menduarit.

e Programe kompjuterike dhe pajisje kompjuterike, té tilla si programet
e njohjes sé zérit, lexuesit e ekraneve dhe aplikacionet pér zgjerimin e
ekranit, pér té ndihmuar njerézit me lévizshméri dhe démtimet shqisore
té pérdorin kompjuteré dhe pajisje té lévizshme.

e Mjete té tilla, si: kthyeset automatike té fageve, mbajtésit e librave dhe
rripat e pérshtatur me laps pér t€ ndihmuar nxénésit me aftési té kufizuara
té marrin pjesé né aktivitete arsimore.
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Qarget e mbyllur pér té lejuar njerézit me probleme té dégjimit té€ shikojné
filma, programe televizive dhe medie té tjera digjitale.

e Modifikimet fizike né mjedisin e ndértuar, pérfshiré rampet, shufrat e
rrémbyeshme dhe dyert mé té gjera pér té mundésuar hyrjen né ndértesa,
biznese dhe vende pune.

e Pajisjet e lehta té lévizjes me performancé té larté qé mundésojné qé per-
sonat me aftési té kufizuara té luajné sport dhe té jené aktiv fizikisht.

e Pajisje adaptuese dhe veglat pér té lejuar ata qé kané aftési té kufizuar
motorike té hané, té luajné lojéra dhe té kryejné veprimtari té tjera.

e Pajisjet pér té ndihmuar né kryerjen e detyrave té tilla, si: gatimi, veshja
dhe veprimtarité e pérditshme; dorezat e specializuara, pajisjet qé shtri-
hen, dritat né telefona dhe shiritat e dyerve.

4.1 Teknologjia ndihmeése pér démtimet dégjimore

Teknologjia ndihmése (Assistive Technology) nénkupton paisjet qé shérbe-
jné pér té ndihmuar té dégjuarin dhe mbéshtetur komunikimin. Teknologjia
mbéshtetése mund té pérmirésojé né ményré rrenjésore jetén e individéve me
humbje té dégjimit. Sistemet ndihmése té té dégjuarit pérfaqésojné ura qé
mundésojné kapércimin e “hendekut” midis individit dhe burimit té tingullit
duke eliminuar efektin e distancés, té zhurmave té mjedisit a sfondit dhe je-
honat. Cdo mjete ose shérbim pérshtatés qé rrit pjesémarrjen, arritjet dhe
pavarésiné pér njé nxénés me paaftési, duhet té konsiderohet teknologji ndih-
mése. Teknologjia mund té jeté e niveli té ulét dhe si rregull mé e lehté pér tu
pérdorur ndérsa sistemet e teknologjisé sé larté rrokin njé rrang té gjeré nivelesh
té ndryshme dhe jané mé komplekse. Pér té béré paragitjen e teknologjisé ndih-
mése e kemi paré mé e pérshtatéshme jo thjeshté ti rendisim por ti paraqisim
né pérputhje me rastet kur pérdoren, sipas nivelit té humbjes. Pér kété qéllim

po i formatojmé né tabelat e méposhtmd4. 4. 21.3]

4.1.1 Humbja e buté deri né té moderuar

Né kété rast duhet té dijmé nése nxénési pérdor aktualisht nxénési paisje
ndihmése dhe nése paisja e tij ka tele-coil?
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Nr

Situatat ku ndodhet nxénési

Mjete ndihmése gé duhet
té pérdoren

Cilat jané kéto mjete

e Mjedise me zhurma

e Grupe té vegjél
bashkébiseduesish

e Mijedise gé kérkojné zé té
ulét

o Mjedise gé kérkojné hegje
tépaisjeve té té dégjuarit

Mjete té té dégjuarit me
adresim drejtépérsédrejti
tek folési dhe me reduktim
té zhurmave

e Mijete personale té té
dégjuarit (mé pak
kosto)

e Sistemet FM (mé té
shtrenjta por mé
eficiente)

¢ Mbledhje a takime me
numur t& madh nxénésish a
njerézish

e Mésimi né klasé

Kérkon qgé folési té pérdoré
mikrofonin gjithé kohén

e Sistemet FM

e Laku induksionit
(induction loop)

e Sistemi infrared i té
dégjuarit

e Pérdorim telefoni té
zakonshém

Mjete gé
pérforcojné(amplifikojné)
volumin e ziles dhe zérit

o Pérshtatés telefonik
o Amplifikues i z&rit

e Pérdorim telefonicelular

Mjete gé amplifikojné

o Amplifikues me
induksion

o Amplifikues
akustiké

e Situata alarmi

Mijete alarmi zanor

e Oréalarmi (alarm
clocks)

e Sistemet sinjalizuese
(alerting systems)

Figura 4.1:
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Nr

Situatat ku ndodhet nxénési

Mjete ndihmése gé duhet
té pérdoren

Cilat jané kéto mjete

e Mijedise me zhurma

e Grupe té vegjél
bashkeébiseduesish

e Mijedise qé kérkojné zé té
ulét

Miete té té dégjuarit me
adresim drejtépérsédrejti tek
folési dhe me reduktim té
zhurmave

e Mijete personale té té
dégjuarit (mé pak
kosto)

e Sistemet FM (mé té
shtrenjta por mé
efigiente

e Link-it

e Sistemi infrared i té
dégjuarit

e Marrés shénimesh
(note taker)

e Mbledhje a takime me numur
té madh nxénésish a njerézish

e Mésimi né klasé

Mijete gé kérkojné
pérdorimin e mikrofonit nga
folési pérgjaté gjithé kohés

e Sistemet FM

e Laku induksionit
(induction loop)

e Sistemi infrared i té
dégjuarit

e Marrés shénimesh
(note taker)

e Paisjet me zé e figuré
(Audisee — leximi i t&
folurit)

Shikimi i TV
Shikimi i video-ve

Shikimi imedia - DVD

Shfagje e tekstit te shkruar
né ekrane

Televizion
e Paisje me ekrane me
pérdorim titrash

e Pérdorim telefoni té
zakonshém

Mijete qé pérforcojné
(amplifikojné) volumin e
ziles dhe zérit

Pérshtatés telefonik
Amplifikues i zéri
Amplifikues In-line
Cap-Tel (tekst i
shkruar i bisedés ne
ekran)

e Voice Mail
Transcription
(mesazhi zanor ne
tekst)

o Pérdorim telefoni celular

Mijete qé amplifikojné

Amplifikues me
induksion
o Amplifikues akustiké

e Situata alarmi

Mjete alarmi zanor

e Oré alarmi (alarm
clocks)

e Sistemet sinjalizuese
(alerting systems)
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4.1.2 Démtim i moderuar deri né té ashpér

Né rastin e démtimit té moderuar, pér pérzgjedhjen e paisjeve ndihmése
pér njé nxénés, duhet té dijmé nése ai pérdor aktualisht paisje né ndihmé té té
dégjuarit apo nése ka vendosur me operacion “cochelar implant”? Nése ka paisje
té tillé, éshté e llojit brenda veshit apo jashté veshit dhe a kané “telecoils” té
instaluar?

Edhe né rastin e démtimit té ashpér, pér pérzgjedhjen e paisjeve ndihmése
pér njé nxénés, duhet té dimé nése ai pérdor aktualisht paisje né ndihmé té té
dégjuarit apo nése ka vendosur me operacion “cochelar implant™” Nése ka pajisje
té tillé, éshté e llojit brenda veshit apo jashté veshit dhe a kané “telecoils” té
instaluar? ME tej duhet té dimé se sa informacion merr nxénési vizualisht dhe sa
pérmes té dégjuarit. Nuk duhet té harrojmé se individét me démtime té ashpra
té té dégjuarit ndryshojné konsiderueshém nga njeri- tjetri pér nga ményra se si
funksionojné . Disa e pérdorin né ményré mé efektive pérgindjen e té dégjuarit
qé posedojné e disa mé pak. Né disa situata e kané mé lehté té pérdorin té
dégjuarit e pér pasojé komunikimin e né disa jo.

79090
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Situatat ku ndodhet nxénési

Mijetet ndihmése qé duhet té pérdoren

Cilat jané kéto mjete

e Mijedise me zhurma
e Grupe té vegjél bashkébiseduesish
* Mijedise qé kérkojné zé té ulét

Mijete té té dégjuarit me adresim
drejtépérsédrejti tek folési dhe me
reduktim té zhurmave.

Telecoils né paisjet jané té réndésishém.

* Mijete personale té té dégjuarit
(mé pak kosto)

o Sistemet FM (mé té shtrenjta por
mé eficiente

e Link-it

« Sistemi infrared i té dégjuarit

e Mijete té folur —tekst i shkruar
(Speech-to-Text
Accommodations)

* Marrés shénimesh (note taker)

Komunikimi koké mé koké

Mijete pér té shkruar

e Té shkruarit bashkéveprues
(Interactive Writing)Letwr e laps
a paisje elektrike me ekran

e Mbledhje a takime me numur té madh
nxénésish a njerézish
e Mésimi né klasé

Mijete qé kérkojné pérdorimin e
mikrofonit nga folési pérgjaté gjithe
kohés

e Sistemet FM

e Laku induksionit (induction
loop)

o Sistemi infrared i té dégjuarit

e Marrés shénimesh (note taker)

e Mijete té folur —tekst i shkruar
(Speech-to-Text
Accommodations)

e Mijete me zé e figuré (Audisee —
leximi i té folurit)

Shikimi | TV
Shikimi i video-ve
Shikimi i media - DVD

Shfagje e tekstit te shkruar né ekrane

e Televizion
* Mijete me ekrane me pérdorim
titrash

Pérdorim telefoni té zakonshém

Mijete qé pérforcojné (amplifikojné)
volumin e ziles dhe zérit

Pérshtatés telefonik

Amplifikues i zéri

Amplifikues In-line

Cap-Tel (tekst i shkruar i bisedés

ne ekran)

* Voice Mail Transcription
(mesazhi zanor ne tekst)

e TTY (Paisje pér komunikim me

tekst pérmes telefonit)

o Pérdorim telefoni celular

Mijete gé amplifikojné

o Amplifikues me induksion
«  Amplifikues akustik
e« TTY

o Situata alarmi

Mijete alarmi zanor

e Oré alarmi (alarm clocks)
e Sistemet sinjalizuese (alerting
systems)
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4.1.3 Démtim i ashpér deri

né té thellé

Situatat ku ndodhet nxénési

Mijete ndihmése gé duhet té pérdoren

Cilat jané kéto mjete

Mijedise me zhurma
Grupe té vegjél bashkébiseduesish

Mijete pér sigurim té informacionit né
rrugé vizuale

e Interpretues

o Mijete té folur —tekst i shkruar
(Speech-to-Text
Accommodations)

e Té shkruarit bashkéveprues
(Interactive Writing)

e Gjuha e shenjave

e Marrés shénimesh (note taker)

o Mijete me zé e figuré (Audisee —
leximi i té folurit)

Mbledhje a takime me numur té madh
nxénésish a njerézish
Meésimi né klasé

NE& pérshtatje me formén e gjuhés qé
preferohet

e Interpretues

e Mijete té folur —tekst i shkruar
(Speech-to-Text Accommodations

e Marrés shénimesh (note taker)

Shikimi i TV
Shikimi i video-ve
Shikimi i media - DVD

Shfagje e tekstit te shkruar né ekrane,
materiale videotrainuese

e Televizion
* Paisje me ekrane me pérdorim
titrash

Pérdorim telefoni té zakonshém

Mijete qé pérshtasin komunikimin né
telefon

* Voice Mail Transcription (mesazhi
zanor ne tekst)

e TTY (Paisje pér komunikim me
tekst pérmes telefonit)

* Voice Carry Over (flet né telefon
dhe lexon pérgjigjet né ekran)

* Relay Services

* Video Relay Service (VRS)

Pérdorim telefoni celular

Komunikimi me mesazhe né rrugé
elektronike

e Komunikimi me mesazhe né dy
rrugé (Two-Way Text Pagers”

Situata alarmi.

Mijete alarmi

e Oré alarmi (alarm clocks)
e« Sistemet sinjalizuese (alerting
systems)

Figura 4.4:
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4.1.4 Démtim i thellé pérfshiré shurdhériné

Duhet ditur se cila éshtégjuhé shenjash éshté e preferuara e tyre, nése prefer-
ojné informacion né formé vizuale et;j.

4.1.5 Procesi dhe vendimmarrja pér pérdorimin e teknologjisé
mbéshtetése

Fémija ka té drejtén e aksesit dhe té frekuentimit té arsimimit falas e cilésor,
né bazé té mundésive té barabarta dhe pa diskriminim, né pérputhje me moshén
dhe aftésiné e tij pér té kuptuar . Fémija me aftési ndryshe gézon té gjitha té
drejtat e parashikuara né kété ligj né ményré té ploté dhe té barabarté me
fémijét e tjeré . Fémijét me paaftési né té dégjuar jané njé pakicé shoqérore
qé déshirojné té kontribuojné né hapésira té ndryshme shoqérore . Sipas té
dhénave mé té fundit, individét me paaftési né té dégjuar pérbéjné rreth5% té
popullsisé sé€ Botés . Edukimi i tyre né shkolla pérbén njé sfidé té madhe dhe
té vazhdueshme pér shoqériné toné. Pér té kapércyer barrierat e komunikimit,
té cilat shkaktojné izolim, pérjashtim, agresivitet dhe vetmi, ka réndési rritja e
shkallés sé kuptueshmeérisé dhe pércjelljes sé informacionit prej tyre né shokét
dhe shoget e klasés . Njohja e ndryshimeve dhe dallimeve gjuhésore, éshté njé
bazé pér zhvillimin e praktikave té reja né shkolla, né ményré qé kéta persona
té veté identifikohen si té “shurdhér”’ qé té mund té arsimohen . Mbéshtetur né
kuadrin toné ligjor , , nga prindi apo institucioni arsimor dhe pushteti vendor né
bashképunim me prindin, fémija duhet té kalojé pér diagnostikim té paaftésisé
tek:

e Specialisti i audiometrisé
e Komisioni Mjekésor i Caktimit té Aftésisé sé Pérkohéshme (KMCAP)

Nése fémija diagnostikohet me paaftési, me kérkesé e veté prindit ose kérkesén
e tij né bashképunim me kopéshtin a shkollén, mbi bazén e rekomandimit té
Komisionit té Institucionit Arsimor Pér Nxénésit me Aftési té Kufizuar (as-
njéheré pa déshirén e prindit) fémija rekomandohet pér vlerésim té nevojave
psikosociale dhe té edukimit né Komisionin Multidisiplinar té Drejtorisé Arsi-
more Rajonale ose Zyrés Arsimore (KMDAR/ZA). Ky komision pérbéhet nga
njé mjek pediatér (kur éshté e mundur, mjek pediatér zhvillimi), njé psikolog,
njé punonjés social, njé mésues ( kur éshté e mundur, mésues i kualifikuar pér ar-
simin e specializuar) dhe drejtuesi i njésisé sé shérbimit psiko-social . Komisioni
pérgatit raportin e vlerésimit si edhe rekomandimet pérkatése pér Institucionin
Arsimor (kopéshtin , shkollén) etj, rekomandime me té cilat njihet edhe prindi
qé éshté pjesé e kétij procesi. Té dhénat e plota mbi fémijén (té cilat né ¢do
rast mbeten konfidenciale) si edhe rekomandimet e KMDAR/ZA, hidhen apo
sistemohen né portofolin qé shkolla pérgatit pér fémijén me AK, nga ana e
komisionit né bazé shkolle. Ky komision, mbi bazén e rekomandimeve duhet té
pérgatisé Planin e Edukimit Individual (PEI). Kuptohet qé pjesé e réndésishme
e kétij procesi éshté mésuesi i klasés dhe mésuesi ndihmés (nése nuk ka duhet
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té caktohet). Ndérkohé, sa i takon pjesés sé pérdorimit té teknologjive ndih-
mése, duhet asistenca e audiologjistit dhe specialistit té paisjeve (shih tabelat e
mésipérme). Pjesa e réndésishme né kété hap té procesit éshté marrja parasysh
dhe té shikuarit si komplementaré e qé i shérbejné njé géllimi té vetém té kom-
ponentéve:

e Situata e fémijés (lloji i humbjes dégjimore, shkalla e humbjes, koha e
humbjes etj)

e Mjediset ku do té ndodhet (klasé, oborr i shkollés, salla sportive a kultur-
ore, shtépi etj.)

e Faktoré té tjeré anésoré si zhurmat et;j.
e Detyrat, qéllimet apo objektivat qé ka
e Shérbimet qé duhet té marré

e Mjetet qé do té pérdoren nga fémija et;j.

Né pérputhje me sa mé lart, teknologjia mbéshtetése, duhet té pércaktohet
dhe dokumentohet ne PEI. Pér hartimin e PEI-it do té rekomandonim doku-
mentin e Save the Children (2017) i cili na rezulton mé i ploti dhe i miratuar
pér pérdorim. Né pjesén A té kétij dokumenti jané formatuar tabelat pér njé
hedhje té ploté té té gjithé té dhénave pér fémijén. Ai merr né konsideraté
vlerésimin sipas KNF-FR dhe mundéson hedhjen e informacionit pér funksionet
e trupit, strukturat trupore, aktivitetet dhe pjesémarrjen dhe sé fundmi pér fak-
torét mjedisoré. Aty detajohen véshtirésité kryesore dhe mundésité pér zhvillim
(dy kolonat). Théné ndryshe, aty hidhen té dhénat se ¢faré nuk shkon miré
me funksionimin e té dégjuarit té fémijés, ¢faré nuk shkon miré me sistemin
anatomik té e veshit, ¢faré pasojash sjell né veprimtariné dhe pjesémarrjet e
ndryshme té fémijés si edhe cilat jané faktorét mjedisoré qé ndikojné dhe si
duhet ti menaxhojmé pér té maksimalizuar arritjet e fémijés. Shqyrtimi i as-
pektit zhvillimor shqisor (té té dégjuarit), duke pércaktuar se ¢faré mund té
béjé nxénési me véshtirésité qé ka, na ndihmojné qé té pércaktojmé se cilat
jané nevojat pér mbéshtetje (dokumenti i mésipérm f. 47-62). Pjesé e ké-
tyre nevojave éshté mbéshtetja me paisje ndihmése apo teknologji mbéshtetése.
Teknologjia konsiderohet si njé metodologji e re komunikimit dhe ndérveprimit
alternativ pér individét me paaftési té ploté apo té pjesshme né dégjim . Nw
parashtrimin mw sipwr nw teknologjinw ndihmése pér démtimet dégjimore kemi
béré paragitjen e tyre sipas nivelit té humbjes sé té dégjuarit dhe mjedisit ku
ndodhet fémija. Né dispozicion té fémijés mund té vihen a pérdoren mé shumé
se njé apo dy lloje mjetesh mbéshtetése. Ato mund té jené mjete personale
amplifikuese, sisteme FM, infrared, alternativat me telefon a kompjutera, pér
mbéshtetje né komunikimin tek pér tek apo né grup, pajisjet jo elektrike et;j.
Mbéshtetja financiare dhe teknike duhet konsideruar pér té dhéné zgjidhje té
mundshme. Pasi konkludohet mbi plotésimin e kétyre nevojave do té jemi né
gjendje té gjykojmé se kush do té jené rezultatet maksimale dhe ato minimale




:

té pritshme.Tani, mésuesi i klasés dhe ai ndihmés kané té gjitha mundésité
qé té pércaktojné fushat léndore ku éshté e nevojshme té ndérhyhet pérmes
strategjive, metodave, mjeteve (teknologjisé mbéshtetése), pra ku, kur dhe si.
E théné ndryshe tashmé “prova e zjarrit” i mbetet mésuesve qé té dizenjojné
ndérhyrjet né formén e planit didaktik té& personalizuar (si pjesé e réndésishme
e PEL-it), plan i cili ka té bé&jé me pérditshmériné e punés me kété fémijé. Sipas
Muhammad Amin Al-Jawhary( 2019) teknologjia vizive kompjuterike éshté njé
model i miré i studimeve té thelluara interpretuese. Duke modifikuar pajisjet
hardware, si smartphone etj, personat me paaftési né dégjim do té mund té
komunikojné né distancé té gjaté, duke rritur aftésiné e tyre té té kuptuarit té
ligjératave edukative. Modifikimi i pajisjeve hardware mundéson shndérrimin e
materialeve audio( videove) né tekst. Gjithpérfshirja né shkollé éshté njé nga
synimet mé té mira té ditéve té sotme, ku diversiteti fizik, social dhe kulturor
pranohet dhe respektohet.

4.2 Teknologji ndihmése pér nxénésit e verbér
dhe ata me shikim té dobét

Procesi pér vlerésimin e teknologjisé né ndihmé té nxénésve qé jané té ver-
bér ose kané shikim té dobét. Teknologjia ndihmése ka pérparuar mé njé ritém
té shpejté qé kérkon hulumtime dhe ndérgjegjésim té vazhdueshém nga ana e
praktikuesit. Lexuesi do té gjejé njé listé té pajisjeve té teknologjisé sé ulét
dhe té larté qé i ofrojné nxénésve qasje né kurrikulén shkollore, si dhe né ak-
tivitete jashté-kurrikulare. Kétu pérfshihen mjete té programuara posacérisht
pér té ndihmuar nxénésit si té hyjné dhe ndjekin kurrikulén shkollore. Eshté
e réndésishme té kuptohet domosdoshmeéria e mésimit té aftésive themelore té
nevojshme pér té gené té pavarur né pérdorimin e teknologjisé ndihmése, té
cilat mund té jené po aq e vlefshme si né klasé dhe né komunitet. Pér shem-
bull, pajisjet pér té mbajtur shénimet e Braille nuk jané té dobishme vetém
pér marrjen e shénimeve né klasé, por edhe pér krijimin dhe shtypjen e eseve,
mbajtjen e shénimeve, dérgimin e postés elektronike ose shfletimin e internetit.
Teknologjia ndihmése mund t’u japé nxénésve gé jané té verbér ose kané shikim
té dobét ndihmé né té gjitha fushat akademike si dhe né kurrikulén bazé té
zgjeruar. Pérzgjedhja e pajisjeve varet nga njé larmi faktorésh. Pér té filluar
procesin e shqyrtimit, duhet té identifikohet gjendja e shikimit té nxénésit. In-
formacioni shtesé duhet té merret pér sa i pérket fushés sé duhur té nxénésit
pérmes vlerésimit té tw nxénit. Démtimi i shikimit éshté i ndaré né tre kategori
kryesore — shikim i dobét , verbéri funksionale / verbéri dhe démtimi i shikimit
cerebral). Secili prej kétyre grupeve ka karakteristika specifike qé do té béjné
zgjedhjen e mjeteve té duhura ndihmése.




Kapitulli 5

Teknologjite e informacionit
dhe komunikimit (TIK) pér

edukimin e femijeve me
nevoja te vecanta

Né vémendje: Sistemet e komunikimit shtesé i ndihmojné studentét me prob-
leme té té folurit pér té kapércyer pengesén e komunikimit. Sisteme té tilla pér-
dorin tabela fotografish, libra dhe kompjuteré té specializuar qé ofrojné funk-
sione té parashikimit té fjaléve pér njé komunikim mé efektiv. Para se té aplikoni
pér shérbime té njé kompanie gé zhvillon teknologji pér arsim special, merrni
parasysh késhillat e méposhtme:

Nga Céshtja né Zgjidhje: Shembuj té Zgjidhjeve té Edukimit Special té
bazuara né Web Softueri modern lejon minimizimin e pérpjekjeve té kérkuara
pér té ndérmarré njé hap drejt nxwnwsit me aftési té kufizuara. Zgjidhjet e
bazuara né internet ndihmojné pér té marré pjesé né njé proces arsimor né té
njéjtén shkallé me nxénésit e tjeré.

Njé shembull i njé mjeti té tillé éshté Devengo, njé shérbim i integruar me
bazé cloud pér prenotim dhe pagesa né internet: Duke pérdorur kété software,
nxénésit mund té porosisin njé nga kurset arsimore né dispozicion né internet
pés né fazén kur porositet pasi éshté pjesa e pagesés pér suportim.

XB Chat - njé aplikacion intuitiv i bisedés me bazé né internet me mundés-
iné pér t& mbajtur biseda audio / video dhe tekst. Dhomat e bisedave pér
deri né pesé pérdorues lejojné leximin e ligjératave pér grupe té vogla studen-
tésh. Né rast nevoje pér seanca individuale, mésuesi ose studenti mund té
fillojné njé bisedé té re person-pér-person. Duke pérdorur vecoriné e ndarjes né
ekran, mésuesi mund té demonstrojé prezantime né té gjithé klasén. Aplikacioni
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gjithashtu lejon regjistrimin e mésimeve. Do té thoté qé pérmbajtja mbetet e
arritshme pasi té dorézohet.
Disa tipologji té pérdorimit té ndértimit té formave dhe aplikimi i softeve:

Mini-Lojéra, si funksionon dhe si pérdoret:

1. Karakteri.

Meqgenése jané personazhet né njé lojé qé marrin frymé "jeté", person-
azhi Tobias u krijua me shprehje dhe karakteristika qé u lejon lojtaréve
ta pélgejné até menjéheré. Shprehjet u krijuan me detaje té vecanta dhe
u shogéruan me gjeste té trupit dhe gjeste té fytyrés pér té pérforcuar
mesazhin e synuar. Koka dhe syté e personazheve mé té médhenj se
pjesa tjetér e trupit té saj né ményré qé té zgjojné vémendjen e fémi-
jés. Karakteri shprehu pesé emocione themelore té ndryshme njerézore
gjaté lojés - gézim, trishtim, friké, zemérim dhe neveri. Loja synoi té
ndihmojé nxénésit té shohin dhe njohin kéto emocione pér té kuptuar se
¢faré té tjerét po ndiejné ose pérjetojné.

2. Skenarét.
Né pérputhje me pesé emocionet, loja pérfshin pesé skenaré té ndryshém,
té krijuar pér té pérfshiré fémijén né situata té jetés reale. Kéto skenaré
promovojné kontaktin e fémijés me mjedise t&€ ndryshme dhe do té krijojné
disa reagime emocionale mbi karakterin - Tobias. Fémija do té duhet té
njohé si¢ duhet emocionin qé Tobias po ndjen né até kontekst me géllim
qé té kalojé né skenarin tjetér.

3. Teksti.
Teksti i tregimit rréfen ngjarje dhe situata té aventurés sé Tobias né kop-
shtin zoologjik. Kjo histori ndjek njé sekuencé té strukturuar gé fillon me
ndjenjén e té genit "i lumtur", duke vazhduar me ndjenjén e Zemérimit,
Trishtimit, Frikés dhe sé fundmi neveritjes. Me secilin skenar, teksti pér-
shkruan ngjarjet dhe si e bén até té ndihet karakteri. Nxénési inkurajohet
té kuptojé ndjenjat dhe té tregojé ndjeshméri.

4. Audio.
Loja gjithashtu ka njé vecori té tregimit audio gé lejon fémijén té dégjojé
historiné me z&€ audio. Kjo transmetim audio ka njé zé té njé fémije dhe
éshté sinkronizuar me lojén. Loja gjithashtu ka tinguj té zérave té kafshéve
dhe muziké né sfond pér té angazhuar nxénésit. Kjo térheq vémendjen e
nxénésve té vegjél dhe i ndihmon ata té pérfshihen mé shumé né historiné
e lojés.

5. Mini-Kuize.
Né fund té secilit skenar, nxénésit duhet té marrin njé kuiz té thjeshté
pérpara se té vazhdojné me skenarin tjetér. Nxénési pyetet pér emocionin
dhe karakterin e ndjeré gjaté skenarit dhe inkurajohet té zgjedhé shprehjen
e duhur té fytyrés. Né ményré gé té ndihmojé nxénésit, loja lejon fémijén
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té vézhgojé avatarin né paraqitje 3D nga realiteti i shtuar. Né fund té
lojés, nxénési mund té marré edhe lojén Memory Challenge, ku ai ose ajo
duhet té zgjedhé ¢iftin e duhur nga té 5 emocionet dhe personazhet pér
té pérfunduar lojén.

Loja inovative, me ndérfagen e saj grafike, ndérveprimet e karaktereve, trans-
metimet audio dhe tekst té ndérthurura me realitetin e shtuar pér té mésuarin
me nevoja té vecanta éshté funksionale, si dhe emocionuese. Isshté krijuar pér
té térhequr vémendjen e nxénésve té rinj dhe me sukses rrit motivimin e tyre
ndérsa zhvillon aftésité e nevojshme shogérore.

5.1 Programe kompjuterike

Programet e shkarkimit dhe leximit.
e Wynn
o Read and Write Gold

e Softueri Kurzweil 3000

Programe per paraqitjen e fjaleve:
e Co: Writer Word Q
e Read and Write Gold

Program i zgjedhjes Voice
e Dragon Naturally Speaking
e SpeakQ
e MacSpeech Dictate (Mac)

Teknologjia éshté e mundur té ndihmojé népérmjet softeve respektive té€ mésipérme
népérmjet pajisjeve ku instalohet:

e Smartphones

e PDA’s

e Kamera (KNFB Mobile Reader me fjalim)
e GPS’s

e iPods si regjistruesit zanor dixhital

e Nano Gjenerata e Dyté dhe Video kané mikrofona si pajisje shtesé. Shumé
njeréz diné té pérdorin kéto dhe ato jané mé intuitive pér t’u pérdorur sesa
regjistruesit e zérit.
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Asistenti Vizual Asistenti Visual ofron mbéshtetje pér té ndihmuar njé sekuencé
individuale dhe pér té kryer njé aktivitet. Ka fotografi dhe fjalim me porosi té
regjistruar qé ndihmon individin né mjedisin e botés reale

Programe /software per zmadhim imazhi:

GW Micro Senseview
ZoomText

Magic

Lunar

Vizioni i avancuar Merlin
Freedom Scientific

Topaz

Pamje e qarté e Optelec

Shembull i software pér zmadhimin e tekstit:

Optron PCT ABISee Zoom-Ex

Teknologjia asistive pér personat me aftesiné kufizuese Verbériné. Programet
pér leximin e shkurtér:

Window Eyes

JAWS (Qasja né puné me fjalim)
Braillenote

Braille Plus

Pacmate

Extreme Reader

Teknologjia Asistive pér personat me aftési té kufizuar fizike

Llojet e tastierave
One hande
Ergonomic
Onscreen

Small

Large
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PAJISJET E POINTING Trackballs - produktet kryesore té disponueshme
pér kété kategori personash jané vértet jo shumé, disa nga ato jané si p.sh.

e Ergonomike

e Kreu ose goja e kontrolluar (Jouse, Head Mouse Extreme)
e 3M Ergonomic

o AirObi

e Footime Foot

e Trackball

e Emotion

e Jouse

e Evolution

e Mouse-Trak

Program i njohjes sé té folurit
¢ Dragon naturally speaking
e SpeakQ.
e MacSpeech Dictate (Mac).

5.1.1 Teknologjia asistive pér personat me aftési té ku-
fizuar né dégjim

Sinjali i pajisjeve Pajisjet pér té njoftuar familjet ne ngjarjeve, duke pérf-
shiré thirrjen telefonike ose té dyerve té derés, zhurma e té qarés sé njé fémije,
alarmet audio dhe mé shumé népérmjet llambés ndezése rezultati, njé levizés
shtrati etj..

Pajisjet e komunikimit Pajisjet e Komunikimit me Video Shkrimtaré tele-
trash (TTY)

e PCTTY
e Rrjetat TTY
e TTY / Mbart telefonat

e Sip dhe Puff




:

Njé thithje e buté ose njé shtytje e lehté né njé tub mund té jeté mé e lehté
dhe mé e pérshtatshme pér disa sesa njé kalim mé adaptues tradicional. Ashtu
si njé celés tradicional, celsat e pompés soné mund té pérdoren pér té hyré
né té gjitha llojet e pajisjeve té aktivizimit té kalimeve — pajisjeve gjeneruese
té fjaléve, kompjuterave, tabletéve, telefonave celularg, sistemeve té kontrollit
mjedisor dhe pajisjeve té tjera té dizajnuara pér skanime kalimi. Njohja e zérit
té Google Docs: Shkrimi me zé Njohja e zerit e Google Voice pér Google Docs.
Flisni né vend qé té shtypni. Mésoni té pérdorni Google Voice pér Google
Docs, si dhe Komandat aktuale té& Google Voice. Tastiera Keeble Kjo tastieré
éshté projektuar pér té béré té shkruarén pothuajse té ¢do aplikacioni iOS mé
té lehté dhe mé té shpejté pér njerézit me démtime fizike dhe shikimi, si dhe
karakteristika pér té mbéshtetur disleksikét. Grid 3 Grid 3 éshté njé zgjidhje e
ploté komunikimi qé u mundéson njerézve té kené njé zé, té kontrollojné mjedisin
e tyre dhe té jetojné mé shumé njé jeté té pavarur. Eshté projektuar pér cilindo
qé ka nevojé pér komunikim kompleks ose qasje dhe pérfshin njé gamé té gjeré
resursesh gqé mund ti kontrolloni me prekje, rréshqitje, véshtrim té syve dhe
pajisje pér té treguar (mouse). Do té gjeni grupe opsionesh pér té folur me
simbole ose tekste, dhe pérmbajtje pér té gjitha moshat dhe aftésité Partner
plus

Partner plus éshté njé sistem portativ shtesé i informacionit. Partner Plus
mundéson njé pérdorues me véshtirési né té folur té komunikojé me té tjerét.

Go Talk 20+ Go talk 20+ éshté njé sistem komunikimi qé lejon pérdoruesit
me véshtirési serioze né té folur qé té komunikojné me ané té té folures. Titra
pér personat gé nuk dégjojné dhe véshtirési né té dégjuarit Komunikimi né mes
té personave me véshtirési dégjimi / té shurdhérve me personat e dégjimit éshté
shpesh e komplikuar. Duke u bazuar né pérkthyesit e tekstit ose pérkthyesit e
gjuhés sé shenjave nuk éshté e rehatshme. Vetém vendosja e njé smartphone ose
tableté me njé aplikacion titrimi né tavoliné do té ishte shumé mé e lehté. Nuk
ka mé prenotim paraprakisht, asnjé person i treté né tryezé dhe kosto shumé
mé té uléta. Ka shumé mjete dhe karakteristika pér grupin e produkteve té
Google gé ofrojné akses ose akomodime té tjera pér pérdoruesit me nevoja té
veganta. Disa nga kéto mjete dhe karakteristika jané krijuar nga Google dhe
jané ndértuar pikérisht né produktet e tyre. Té tjerét jané krijuar nga palé té
treta dhe té disponueshme si aplikacione né internet, shtesa dhe té tilla.

Websites té pérgjithshme Para se té rendisni mjetet dhe burimet individ-
uale, mé poshté éshté njé listé e disa fageve té internetit té pérgjithshme qé ofro-
jné shumé informacione né lidhje me aksesin, akomodimin, mjetet dhe burimet
e lidhura me Google. Fagja e Google Accessibility - faqja zyrtare e Google me
informacion mbi té gjitha tiparet e aksesit té integruar né té gjitha produktet e
tyre http://www.google.com/accessibility /| Fagja né internet Toolbox Chrome -
Uebfage me aplikacione né internet t€ Chrome dhe shtesat e shpérndara sipas
nevojave specifike speciale http://www.chrometoolbox.com/
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Aplikacionet dhe shtesat né Web té Chrome. Pérveg vecorive gé Google
ka ndértuar né produktet e tyre, shumé zhvillues kané krijuar aplikacione né
internet Chrome dhe shtesa Chrome qé sjellin funksione shtesé né Chrome pér
qasje dhe akomodim. Mé poshté éshté njé listé e shumé aplikacioneve té Inter-
netit té dobishém dhe shtesat pér nevoja té vecanta té grupuara sipas temés.
Disa mjete pérshtaten né mé shumé se njé temé, por secila renditet vetém njé
heré.

Tekst né té folur Lexo dhe shkruaj pér Google - lidhja "Swiss Army Knife"té
shtesave me mjete pérfshiré parashikimin e fjaléve, fjalorin, fjalorin e figurave,
tekstin né té folur, lexuesin e ekraneve, krijuesin e té folurit, maskén e ekranit,
pérkthyesin, theksuesit, shénimin e zérit, dhe mé shumé. Punimet né faqet e
internetit, PDF, Google Docs dhe Slides Google.

Shénim: Ekziston njé version i paguar me té gjitha mjetet dhe njé version
falas me njé nénbashkési té mjeteve. Edukatorét mund té marrin versionin e
paguar pér njé vit pa kosto duke plotésuar formularin né:
http://rw.texthelp.com/drive/home/RegisterTeacher Speakit! - lidhje Vegél pér
tekstin né té folur qé lexon ¢do tekst té zgjedhur né faget né internet ose PDF qé
jané hapur né Chrome. Opsionet qé mund té rregullohen pérfshijné shkallén e té
folurit dhe zgjedhjen e zérit. Njoftoni - lidhja Ky éshté njé tjetér mjet pér té folur
mjet qé jo vetém gé lexon njé fage né internet, por gjithashtu largon elementét
térheqés nga fagja. E vetmja pengesé éshté pamundésia pér té zgjedhur tekstin
specifik pér té lexuar, pasi e gjithé fagja lexohet me zé té larté. Fjala pér tekstin
Njohja e zérit - lidhja Zbatimi i njohjes sé zérit qé lejon pérdoruesin té diktojé
tekstin e njé dokumenti, pastaj ruajeni tekstin né Google Drive ose dérgoni si
email. SpeechPad - lidhje Aplikacioni pér njohjen e zérit qé lejon pérdoruesin
té diktojé tekstin e njé dokumenti, pastaj kopjoni dhe ngjitni tekstin né njé
aplikacion tjetér sipas nevojés VoiceNote - lidhje Aplikacioni pér njohjen e zérit
qé lejon pérdoruesin té diktojé tekstin e njé dokumenti, pastaj kopjoni dhe
ngjitni tekstin né njé aplikacion tjetér sipas nevojés lexueshméri Lexueshméria
- lidhje Krijon njé version mé té lexueshém té njé faqe né internet duke hequr té
gjitha reklamat, komentet dhe artikujt e tjeré térheqés. Pérdoruesi gjithashtu
mund té rregullojé madhésiné e shkronjave dhe skemén e ngjyrave té tekstit té
ri.

OpenDyslexic - lidhje Kjo zgjatje tejkalon té gjitha shkronjat né faget e in-
ternetit me fontin OpenDyslexic, dhe formatet e fageve té jené mé té lexueshme.

Lexuesi i BeeLine - lidhja Krijon njé version mé té lexueshém té njé faqe né
internet duke hequr té gjitha reklamat, komentet dhe artikujt e tjeré térhegés.
Pastaj aplikon njé gradient ngjyrash né tekstin e fages qé drejton syrin nga njé
rresht né tjetrin.

Kontrast i larté - lidhje Ky mjet mund t’i béjé faget e internetit mé té thjeshta
pér tu lexuar duke ndryshuar ngjyrat pér té rritur kontrastin, pérmbysur ngjyrat
ose kaloni né shkallén gri.

ATbar - lidhje Ndryshoni ngjyrat dhe madhésiné e shkronjave pér njé faqe
né internet, lexoni tekstin me zé té larté, pérdorni shtresa té ngjyrosura, higni
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elementét hutues nga fagja dhe mé shumé

MagicScroll Web Reader - lidhje Shndérroni faget e internetit né njé e-libér
té rrémbyeshém me njé kontroll té lehté pér klikim ose tastieré, si dhe kontroll
mbi madhésiné e fontit dhe ngjyrén e faqes gjithashtu. Linja e leximit - lidhje
Megjithése éshté projektuar si njé mjet leximi me shpejtési, ju mund ta rregul-
loni shpejtésing né cilésimin meé té ulét dhe ta pérdorni kété shtesé pér té lexuar
me lehtési njé fjalé né té njéjtén kohé.

Lidhja e vizorit Ky mjet i mbivendosjes sé ekranit erréson fagen, pérveg njé
bande horizontale qé mund té 1évizni lart e poshté ndérsa lexoni, duke ndihmuar
studentin té pérgendrohet.

Pérmirésues i ngjyrave - lidhje Pér njerézit qé jané pjesérisht té verbré me
ngjyra, ky mjet mund té ndihmojé né rregullimin dhe pérmirésimin e ngjyrave
té fages né internet. Shprehi té lexuari Pérmbledhje Kjo - lidhje Kopjoni dhe
ngjitni ¢do tekst né aplikacion pér té marré njé version té pérmbledhur té infor-
macionit mé té réndésishém. sentiSum - lidhje Merrni njé version té pérmbled-
hur té ¢do fageje né internet. Fjalori Google - lidhja Klikoni dy heré mbi ¢do
fjalé né njé fage né internet pér té marré njé shfagje me pérkufizimin dhe shqip-
timin dégjueshém. Newsela - lidhje Artikuj aktualé té ngjarjeve qé pérfshijné
shumé 1éndé, secila e shkruar né pesé nivele té ndryshme Lexile, né ményré qé
té gjithé studentét té lexojné té njéjtin material né njé nivel té duhur. lundrim
Shfletimi pa klikim - lidhje Shton ikonat e navigimit né njé fage né internet qé
mund té aktivizohet thjesht duke u hedhur sipér mbi to, né vend qé té klikoni.
Komandat pérfshijné lévizjen, prapa dhe pérpara né historiné e fageve, hapjen
e njé lidhjeje dhe mé shumé.

Vimium - lidhje - video né YouTube Ofron shkurtore té tastierés pér lundrim
dhe kontroll pér diké gé ka véshtirési té pérdoré njé mi.

CrxMouse - lidhje Pérdorni gjeste té miut pér té lundruar pérfshiré skedat
pérpara, prapa, lévizés, freskues, ndérrimi dhe mé shumé. Pérdoruesi madje
mund té programojé gjestet e tyre té miut pér té hapur programe dhe pér
té kryer detyra té tjera. Shfletimi Caret - lidhje Kjo shtesé ju jep njé kursor
té lévizshém né c¢do fage né internet, duke ju lejuar té lévizni népér tekst me
tastet tuaja té shigjetave dhe té zgjidhni tekstin me tastierén. fokus Bllokues
i thjeshté - lidhje Ky mjet i ndihmon studentét té géndrojné té pérqendruar
né punén e tyre duke bllokuar faget e internetit té shpérgendruar. Pérdoruesi
mund té zgjedh faqget pér t’i bllokuar, sa kohé t’i bllokojé ato, dhe mbrojtjen
opsionale té fjalékalimit. uBlock Origjina - lidhje Njé zgjatje e thjeshté por
e fugishme e bllokimit té reklamave pér té ndihmuar né hegjen e reklamave
shpérgendruese nga faqget e internetit, duke i béré faget mé pak té rrénuara dhe
mé té lexueshme. Zhvendoseni até - lidhje Pér studentét gé kané nevojé pér
pushim, kjo zgjatje mund té vendoset qé periodikisht t’i ndalojé ata té punojné
dhe té béjné digka fizike pér njé moment. Menaxhimi i klases ClassDojo - lidhje
Mjet pér menaxhimin e sjelljes pér té krijuar zakone pozitive dhe sjellje té té
nxénit.

Listat e klasave - lidhja Vegla e vendosjes sé tabelave me pércjelljen e sjelljes
dhe té dhénave.

komunikim Picto4Me - lidhje Ju lejon té krijoni, modifikoni, shkarkoni dhe
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luani bordet e komunikimit piktorik Karakteristikat e Chrome Shfletuesi i uebit
i Chrome ka shumé karakteristiké té aksesit té ndértuara si parazgjedhje. Mé
poshté éshté njé listé e disa nga mé té zakonshmet. Zoom - Pérdoruesi mund
té rregullojé nivelin e zmadhimit té shfletuesit duke shtypur: Ctrl dhe + pér
té zmadhuar Ctrl dhe - pér té zvogeluar Ctrl dhe 0 (zero) pér tu rikthyer né
nivelin origjinal té zmadhimit Fytyra dhe madhésia e shkronjave - Pérdoruesit
mund té vendosin fytyrén e paracaktuar té fontit dhe madhésiné e paracaktuar
té fontit pér té gjitha faqget e internetit.

Klikoni butonin e cilésimeve né kéndin e sipérm té djathté té Chrome.
Zgjidhni Cilésimet nga menuja rénése. Shkoni poshté dhe klikoni Trego cilésimet
e pérparuara. Tani lévizni poshté tek pjesa e pérmbajtjes sé Uebit dhe klikoni
né butonin Pérshtatni shkronjat. Tani do té hapet njé dritare ku mund té
rregulloni cilésimet e paracaktuar té fontit tuaj. font-settings.png

Shkurtimet e tastierés - Shumé detyra té zakonshme né Chrome mund té
realizohen me tastieré. Disa shkurtime té zakonshme té tastierés jané renditur
mé poshté.

Shift + Alt + T = Shiriti kryesor i mjeteve (pérmban Mbrapa, Pérpara,

Rivendos, etj) Shift + Alt + B — Shirita e veglave té fageshénuesve Ctrl + 1
pérmes Ctrl + 8 = kalon né skedé né numrin e pozicionit té caktuar né shiritin
e skedés. Ctrl + 9 = kalon né skedén e fundit. Ctrl + Shift + Tab ose Ctrl
+ PgUp = kalon né skedén e méparshme. Ctrl + Tab ose Ctrl + PgDown =
kalon né skedén tjetér. Ctrl + W ose Ctrl + F4 = mbyll tabin aktual. Njé listé
e ploté e shkurtimeve té tastierés Chrome mund té gjenden né:
Karakteristikat e Gmail Shkurtimet e tastierés - Shumé detyra té zakonshme
né Gmail mund té realizohen me tastieré. Sé pari edhe pse duhet té aktivizoni
tiparin. Né Gmail klikoni né ikonén e ingranazheve. Tjetra pastaj Cilésimet.
Shkoni poshté te Shkurtimet e tastierés Butoni i klikimit aktivizoni ose fikni
ato.

Disa shkurtime té zakonshme té tastierés jané renditur mé poshté. ¢ =
Kompozoj n = Mesazhi tjetér p = Mesazhi i méparshém u = Kthimi né listén
e bisedave ! = Raportoni pér spam r = Pérgjigju a = Pérgjigju té gjithéve f =
Pérpara / = Kérkimi k = Kaloni te biseda mé e re j = Kaloni te biseda mé e
vjetér e = Arkivi s = Star njé mesazh ose bisedé v = Kalo tek (= Arkivi dhe i
méparshmi ) = Arkivi dhe tjetér z = Zhb&j # — Fshini | = Etiketa . — Trego
mé shumé veprime ? = Trego ndihmén e shkurtoreve té tastierés o ose Enter =
Bisedé e hapur Ctrl + s = Ruani draftin Shift + i = Shéno si lexuar Shift 4+ u
= Shéno si i palexuar

Njé listé e ploté e shkurtimeve té tastierés Gmail mund té gjenden né:

Karakteristikat e YouTube Shumé video né YouTube pérfshijné njé mundési
pér titra té mbyllur. Videot me titra né dispozicion do té kené njé ikoné “CC” né
pérmbledhjen e videos né rezultatet e kérkimit. Ju gjithashtu mund té kérkoni
posacérisht pér video me titra si mé poshté: Vendosni fjalét tuaja né shiritin e
kérkimit né YouTube. Klikoni né butonin Filters. Klikoni CC (caption mbyllur).
Kur luani njé video gé ka titra, mund té aktivizoni captioning duke klikuar
ikonén CC"né kéndin e poshtém té djathté té dritares sé videos. youtube-cc.png

Karakteristikat Android Ka shumé karakteristika té aksesit té ndértuara né
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Android pér tabletin ose telefonin tuaj Google. Mé poshté jané disa tipare té
shpejta q¢ mund té jené me pérdorim té vecanté. Diktimi - Android ka njé
karakteristiké shumé té fugishme té pérkthimit té tekstit. Nése hapni njé Doku-
ment Google né pajisjen tuaj Android, mund té pérdorni vegoriné e diktimit pér
té folur pérmbajtjen tuaj dhe lejoni Google ta kthejé até né tekst né Dokumentin
tuaj. Tekst pér té folur - Me aplikacionin Google Books Books pér Android,
mund té pérdorni vegoriné Lexo me zé té larté pér té folur libra dhe PDF. Kjo
pérfshin libra nga dyqani Luaj si dhe PDF qé i ngarkoni veté.

Shtesa pér dokumentet Google

Shtesat jané mjete té paléve té treta qé¢ mund té instalohen pér té zgjeruar
tiparet e Dokumenteve té Google. Shtesat ofrojné njé gamé té gjeré funksionesh
té reja, pérfshiré mjetet pér nevoja té veganta.

Pér té mésuar mé shumé rreth instalimit té shtesave, shihni kété udhézues
té ndihmés ose kété udhézues video.

Prefekti i Nxénésve - lidhje Njé shtesé qé e bén té lehté ndryshimin e ngjyrés
sé sfondit té njé Google Doc pér té zvogéluar stresin vizual

Njohja e té folurit - lidhja Folje me mjetin e tekstit pér té pérdorur njohjen
e fjalés pér té shkruar dokumentet e Google Docs.

Burime té tjera

Videoja ime e trajnimit pér "Mjetet Google pér nevoja té veganta'https: //www.youtube.com /watch?v

:

rl



https://www.youtube.com/watch?v=zYEgxpTu-rI
https://www.youtube.com/watch?v=zYEgxpTu-rI
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